Mielieji,

pagaliau iSsivertéme 12 koncepcijy, kurios
apibréz¢é miisy tarnavimo svarbg ir reikalin-
gumg. Todél ir noréciau pacituoti dalj pir-
mos koncepcijos.

,»Uzdavéme klausima: ,,Ko dar galétume im-
tis, kad tikrai apsisaugotume nuo zalos ir
zlugimo? Vis dél to 1945-1950 mety lai-
kotarpis buvo toks sékmingas, kad daugelis
AA nariy émé manyti, jog miisy ateitis vi-
siSkai uztikrinta. Jie tikéjo, kad miisy drau-
gijai negali nutikti nieko blogo, nes AA sau-
go Dievas. Sis poziiiris keistai priestaravo
tam, kaip budriai misy nariai ir grupés rupi-
nosi savimi. Jie gan apdairiai vengé suversti
Apvaizdai visa atsakomybe uz savo sé¢kme,
laimeg ir blaivybe.

Kai AA biistinéje kai kurie i§ miisy émé tai-
kyti §j iSbandyta ,sustok, apsidairyk, jsi-
klausyk®™ principa pasauliniams misy rei-
kalams spresti, daugelis nusprendé¢, kad ne-
rimaujame be reikalo ir mums paprasciau-
siai triksta tikéjimo. Daugelis saké: ,,Kam
tos permainos? Viskas einasi kuo puikiau-
siai!“, ,,Kam kviesti atstovus i$ visos Salies?
Juk tai vien iSlaidos ir politinés intrigos, o
mums nereikia nei viena, nei kita.” Ir visg
laikg buvo metamas lemiamas argumentas:
»Darykime viska paprasciau.

Toks pozitiris buvo suprantamas. Paprastas
Draugijos narys buvo uzsiémg¢s savo gru-
pés gyvenimu bei ,,Dvylika Zingsniy“ ir be-
veik nieko nezinojo apie pasauling AA tar-
nyba. Vargu ar bent vienas narys i$ tiikstan-
¢io galéjo pasakyti, kas yra musy patikéti-
niai. O maziau nei vienas i§ §imto nutuo-
ké, kas buvo nuveikta bendram AA labui.
O juk desimtys tikstanciy dél savo sékmin-
gai pasiektos blaivybés turéjo buti dékingi
veik nepastebimai misy patikétiniy ir ben-
dryjy tarnyby veiklai. Bet tik keletas suvo-
ké $ig tiesa....

Reikéjo pripazinti, kad AA jkuréjai amzinai
negyvens. Kas patarinés patikétiniams, mi-
rus daktarui Bobui ir man? Kas susies miisy
menkai zinomg Tarybg su tikstanciais gru-
piy? Pirma kartg tapo akivaizdu, kad mane
su Bobu gali pakeisti tik Delegaty konfe-
rencija. Sia spraga reikéjo tudtuojau uzpil-
dyti. Nepaisant islaidy ir sunkumy, privalé-
jome sukviesti Generalinés tarnybos konfe-
rencijg ir perduoti jos priezilirai miisy pasau-
ling tarnybg. Nereikéjo turéti daug vaizduo-
tés, kad pamatytume, jog nesiémus ryztingy
ir drasiy veiksmy, sulauksime visisko Zlugi-
mo. Taip jvykiai paskatino mus imtis buti-
ny veiksmy. Dabar, kai konferencija gyvuo-
ja jau antrg deSimtmetj, matome, kad misy
buvusios baimés dél galimy konferencijos
bédy buvo visiS$kai nepamatuotos. Konfe-
rencijos rezultatai pranoko visus musy li-
kescius. Dabar jau patikrinta ir jrodyta, kad
AA grupés gali perimti ir perims visiSka at-
sakomybg uz savo pasauling tarnyba.*
Belieka tik stebétis misy Draugijos jkuréjy
izvalgumu. Visi §ie teiginiai ir Siandien idea-
liai tinka Lietuvos AA draugijai.

Su geriausiais linkéjimais —
Jjusy Patikétiniy taryba

\"4
ausm Nr.14
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anonalko@delfi.lt / www.aalietuvoje.org / tel.: (8 683) 67 786, (8 319) 45 141 / Birstonas, 2014 birzelis

Anoniminiai alkoholikai - tai draugija vyry ir motery, kurie dalijasi savo
patirtimi, jégomis ir viltimi, norédami padéti sau ir kitiems sveikti nuo
alkoholizmo. Vienintelé salyga buti draugijos nariu — noras mesti gerti.
Anoniminiai alkoholikai nemoka nei stojamojo, nei nario mokescio. Mes
iSsilaikome i$ savo paciy jnasy. Anoniminiy alkoholiky draugija nesusijusi su
jokiomis sektomis, tikybomis, politika, organizacijomis ar jstaigomis, vengia
bet kokiy gincy, neremia jokiy judéjimy ir jiems nepriestarauja.
Musy pagrindinis tikslas — buti blaiviems ir padéti kitiems alkoholikams
pasiekti blaivybe.

LIETUVOS AA TARNYBOS
KONFERENCIJOS NUTARIMAI

2013 m. lapkri¢io 9-10 d.

BirStonas

1. 2014 m. AA Tarnybos konferencijos pirmininku iSrinktas Arnoldas (Kau-
no reg.).

2. PTS antru delegatu iSrinkta Loreta (UK).
3. Renatas (Siauliy reg.) patvirtintas patikétiniu.

4. Kokiais budais galima atSaukti patikétinj ar delegata nuo regiono, jei jis
nevykdo savo pareigy arba nesilaiko AA tarnavimo principy? Konferenci-
ja sitlo PT pateikti uzklausimg GTB ir ETB dél patikétinio, konferencijos
delegato, atS8aukimo mechanizmo; gavus atsakyma, pateikti AA tarnavimo
zinyno taisymo grupei ir pateikti kity mety konferencijoje.

5. Ar AA tarnybos biuras ir PT protingai laikosi finansiniy nuostaty, tvar-
ko 1é8as ir turi pakankama atsargg biuro i§laikymui? Kokia baty pakanka-
ma atsarga? Konferencija pasitiki biuro tarnyba, kuri atsakingai, saZinin-
gai naudoja 1é8as, tai parodo finansiné ataskaita ir $iuo metu turimas pa-
kankamas rezervas. Protingas rezervas turéty bati PT kompetencijoje. Re-
komenduojame finansines ataskaitas daryti detalesnes.

6. AA tarnavimo zinyno pakeitimy tvirtinimas. Konferencija patvirtina AA
tarnavimo zinyno pakeitimus.

7. Dél delegaty i PTS ir ETS skaiciaus. Konferencija sitlo remtis pasauline
praktika, pagal finansines galimybes.

8. Biuro perkélimas j didmiestj. Konferencija didzigja balsy dauguma nubal-
suoja, kad biuras turi likti BirStone.
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PATIKETINIU TARYBA

Pirmininkas - Gintautas P.
8-614 15204, gintaspl@gmail.com

Pirmininko pav., vidaus rysiai — Darius U.
8-670 74033, eledarbai@gmail.com

Finansai ir biudzetas - Mindaugas P.
8-656 79447, mindaugas0326@gmail.com

Antanas P.

8-678 15814, antanaspetrucenija@mail.lt;
Virgis S.

8-656 31679, virginijusss1@gmail.com
Vidaus rysiai - Iruté S.

8-680 72379, irena0528@gmail.com
Viesieji rysiai — Artdras K.

8-611 41996, arturask@info.lt

Kestutis C.

8-680 44122, kcepas@gmail.com

Literatiira ir leidyba - Gintaras G.
8-687 33428, gintges@gmail.com

Biuro vedéja - Ausra A.
8-683 67786, anonalko@delfi.lt

Jums gali prireikti:
12 Zingsnio kontaktai

8 Aukstaitijos regionas

Tel. 8-633 00020

El p. aukstaitija.regionas@gmail.com
www.aaar.lt

*8 Dzikijos regionas
Tel. 8-689 36747
El. p. dzukijosregionas@gmail.com

&8 Kauno regionas

Tel. 8-640 47755

El p. kaunoaa@gmail.com
www.aa-kaunoregionas.lt

&8 Panevézio regionas
Tel. 8-607 53197
El p. aapanevezys@gmail.com

*8 Suvalkijos regionas
Tel. 8-621 19736
El p. suvalkijos.regionas@gmail.com

& Siauliy regionas
Tel. 8-618 81004
El p. siauliuregionas@gmail.com

8 Zemaitijos regionas
Tel. 8-648 45182
El p. zemaitijosregionas@gmail.com

IS AA TARNYBOS
KONFERENCIJOS

protokolo
2013 m. lapkricio 9-10 d., Birstonas

Konferencijos pirmininko
Drasiaus praneSimas

Rengiant konferencija, teko susidurti
su jvairiais nesusipratimais, kurie ir pa-
diktavo konferencijos tema. Nors mes ir
iSleidome knyga ,AA subresta”, taiau
susidaro jspadis, kad tokiai konferen-
cijos struktirai nesame subrende. Kai
konferencijos komisija i$sirenka pirmi-
ninky, o véliau regionas atSaukia jj i$
delegaty, KRG lieka nepilnos sudéties.
Tai pat alternatyvus delegatas renkamas
komisijos pirmininku negalvojant apie
tai, ar jis dalyvaus kitoje konferencijoje.
Taip yra, bet taip neturéty bati. Komisi-
jos nedirba tarp konferencijy. Nemalo-
nu, kai susiduri su neigiamu poziariu j
tarnautojus, j kuriuos Zitirima taip, tarsi
jie noréty mums pakenkti. O reikalavi-
mai pateikti ataskaita ne konferencijoje,
bet Sventosios stovykloje, sudaro jspa-
dj, kad jie yra ne savanoriai tarnauto-

jai, o samdomi darbuotojai. Norisi kon-
ferencijoje aptarti, kaip toliau gyvensi-
me: ar bendradarbiausime, ar kariausi-
me; ka paliksime ateinantiems tarnau-
tojams ir visai AA. Linkiu visiems kons-
truktyviy diskusijy ir seékmingo darbo.

IS LAAT PT pirmininko
Gintauto ataskaitos

Praeitos konferencijos rekomendacijos

ir jy vykdymas.

* Pirmoji rekomendacija — AA tarna-
vimo Zinyno pataisymas. Siuos pa-
taisymus buvo galima atlikti ir pra-
eitos konferencijos metu, taciau pri-
trakome laiko ir noro tai padaryti, to-
dél sitalomus zinyno pataisymus iSda-
linome delegatams. Siek tiek véluoda-
mi, ta¢iau manome, kad tai néra to-
kie esminiai pakeitimai, kad jy neba-
ty galima Cia apsvarstyti. Be to, turiu
pastebéjimy, kad tai néra paskutiniai
zinyno pataisymai, manau, kad Ziny-
no taisymo grupé turéty veikla testi ir
toliau.

* Antroji rekomendacija — dél periodi-
nio leidinuko reikalingumo, galimy-
biy jj iSleisti. Patikétiniy taryba ne
viename posédyje svarsté Sig reko-
mendacija, sudaré darbo grupe leidi-
nuko iSleidimui, priémé sprendima
leidinuka ir toliau vadinti ,Penktas
kampas”. Sios rekomendacijos vykdy-
ma kuravo patikétiniy tarybos pirmi-
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ninko pavaduotojas Darius. Labai no-
riu pasidziaugti, kad mes jau turime
savo zurnalg, kuris yra AA bendrijos
zurnalas.
Trecioji rekomendacija — musy litera-
targ platinti vie$ai. UZ tai buvo atsa-
kinga VS] direktoré Ausra. Patikétiniy
tarybai pritarus buvo kreiptasi j keleta
knygyny, kuriems pasitalyta prekiau-
ti knygomis konsignacijos pagrindais.
Deja, galime konstatuoti, kad $i pre-
kyba beveik nevyksta. Paskutinémis
ziniomis vienas i§ internetiniy kny-
gyny pardavé aStuonias knygas: ke-
turias , Anoniminiai alkoholikai” ir
keturias ,Gyventi blaiviai”. Uzmegz-
ti kontaktai su didziaisiais distributo-
riais, tokiais kaip ,Vaga”, ,Baltos lan-
kos”, ,Pegasas”, bet ¢ia darbas atei-
Ciai, nes jie praSo labai dideliy kiekiy
knygy, kad galéty jas platinti visuo-
se Lietuvos knygynuose, o tai reiskia,
kad bus jSaldytos didelés 1ésos.
Ketvirtoji rekomendacija - i$leisti
knyga ,, Anoniminiai alkoholikai” kie-
tu virSeliu. Tai buvo padaryta, taciau
girdéjau nusiskundimy, kad $i knyga
i8leista negerai, jos negalima perlenk-
ti ir jsidéti j kiSene. Knygos iSleista
1000 egzemplioriy. Tos pacios reko-
mendacijos antroji dalis jpareigoja i$-
tirti galimybes, ar galima iversti , Di-
dziosios knygos” istorijas ir jas i$leis-
ti lietuviy kalba. Tai kuruoti buvo pa-
tikéta patikétiniui Gintarui.
Penktoji rekomendacija, kuri jparei-
goja patikétiniy tarybg naujai iSvers-
ta ir naujai leidZziama literatarg leis-
ti generalines tarnybos biuro aprobuo-
tu formatu. Siemet miasy patikétiniy
tarnyba pasirGpino vertimu ir iSleidi-
mu trijy naujy bro$iary. Taip pat ir
visi kiti lankstinukai ir brosiaros bus
leidZiamos naujuoju formatu.

» Sestoji rekomendacija, kuri jpareigojo
surengti AA seminara ,Vienybé” visos
Lietuvos mastu. Sis seminaras jvyko
Panevézyje balandzio ménesj. Sios re-
komendacijos vykdyma kuravo pati-
kétinis Kestutis.

PT neapsiribojo vien tik $iais darbais,
praeiti metai buvo gausis jvairiy rengi-
niy, visus vienijan¢iu pavadinimu ,25
metai AA Lietuvoje”. Sie renginiai taip
pat buvo koreguojami PT ir truko visg
savaite su vainikuojanciu visos draugi-
jos nariy suvaziavimu Alytaus sporto
ramuose. Antra kartg Lietuvos AA is-
torijoje jvyko autoturas per Lietuva, ku-
ris aplanké visus miisy regionus, jvy-
ko daug atviry susirinkimy ligoniné-
se, kaléjimuose, kulttiros raimuose. No-
riu padékoti visiems, kurie prisidéjo or-
ganizuojant §iuos susitikimus, organi-
zavo keliautojy nakvynes ir laisvalaikj.

Sis Zygis per Lietuva atkartojo ta pirma-
ji vaziavima, kada buvo bandoma visuo-
meng supazindinti su AA siekiant jkur-
ti pirmasias grupes Lietuvoje. Ypatin-
gai dziugu, kad S$ioje kelionéje dalyva-
vo dalis AA nariy, kurie vaziavo ir pir-
mayjj kartg. Kai kas sugebéjo visa tai pa-
vadinti ne AA renginiu. Taciau kas tai
tada yra? Ar atviras susirinkimas ne AA
renginys? Ar susitikimai su Ziniasklai-
da, su socialiniais darbuotojais néra AA
renginiai? Kaip minéjau, viska vainika-
vo didysis susitikimas Alytaus sporto
raumuose. Kodél batent ten? Tokj pasi-
rinkima nulémé tokio dydzio salés nuo-
mos kaina, antroji priezastis buvo ta,
kad kituose regionuose panasaus dydzZio
renginiai jau buvo. PT planavo §j rengi-
nj remdamasi ankstesniy renginiy sta-
tistika, buvo manoma, kad susirinks
musy apie takstantj, nors, deja, susi-
rinkome tik septyni $imtai. Susirinku-
siy Zmoniy skaicius ir buvo pagrindi-
né priezastis, kad renginys buvo nuos-
tolingas. Taciau nepaisant kritikos lavi-
nos, PT mano, kad renginys buvo orga-
nizuotas labai profesionaliai. Dar kar-
ta noriu padékoti organizatoriams Gin-
tarui, Arnoldui, Algiui, Irenai, Virgiui,
Dziikijos regionui ir visiems kitiems pa-
déjusiems.

Dar vienas tradicinis renginys visos
Lietuvos mastu yra Sventosios stovykla.
Jos idéja taip pat gimé pirmojo autotu-
ro metu. Nors oficialiai stovykla organi-
zuoja ne PT, taCiau PT prie jos organiza-
vimo nemazai prisideda. Ir Siemet sto-
vykla buvo vél viena i§ gausiausiy. Sma-
gu, kad visa stovykla vyksta AA dvasio-
je su daugybe susirinkimy, su kalbéto-
jais, vyksta susitikimai su senbuviais.
Gerai, kad viena stovyklos diena skiria-
ma patikétiniams. Si stovykla yra Zen-
klus misy biudZeto papildymas ir uz tai
nuosirdus ,acit” stovyklos organizato-
riams.

Dar vienas darbas, kuris jau tampa
tradiciniu, tai biuro metinis patikrini-
mas. Tai reikalinga tam, kad btty pada-
ryta biuro turto inventorizacija, suskai-
¢iuotos knygos, brosiaros, patikrinti pi-
nigai. Sig veikla kuravo patikétinis Min-
daugas. DzZiaugiuosi, kad komisija be-
veik nesikei¢ia. Tik norétysi, kad jy pa-
geidavimai buty pagristi, nereikéty rei-
kalauti dalyky, kuriy tuo metu néra ir
negali buti pateikta. A$§ kalbu apie me-
tinj buhalterinj balansa. Noriu jus visus
patikinti, kad masy biure visi piniginiai
ir turtiniai reikalai tvarkomi puikiai, gal
deél to, kad masy direktoré yra buhalte-
ré. Visiems mums be galo yra svarbas
musy bendrijos piniginiai reikalai, vi-
sada atsiranda norin¢iy pamokyti, kaip
reikia tvarkytis su pinigais. PT atvira vi-
siems Jasy pasiulymams, ta¢iau noré-
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tysi, kad jie baty argumentuoti, paskai-
¢iuoti ir jvertinti. Tikrai labai nesmagu,
kai VSJ direktore vienas regionas kvie-
Ciasi ir praSo paaiSkinti, kur ji iSleidzia
pinigus. Noriu visiems ¢ia esantiems
priminti, kad VS] direktore yra atskai-
tinga VS dalininkams, tai yra patikéti-
niams, ir nickam daugiau. Kiekvienas
regionas gauna iSsamia piniging atas-
kaitg karta per ketvirtj; jei to negana, re-
gionas turi teis¢ jos paprasyti kas méne-
sj ir tikrai direktoré tokia ataskaita pa-
teiks.

Svarstant dienotvarke iskilo klausi-
mas dél biuro iskélimo. Noriu paais-
kinti, kaip tai vyko. Prie$ keturis metus
konferencija jpareigojo PT i8analizuoti
galimybes perkelti biura j kita vietg. Tai
atlikti buvo jpareigotas PT pirmininko
pavaduotojas Darius (Aukstaitijos reg.),
tadiau i§ esmés analizé nebuvo padaryta.
PT, norédama atsiskaityti konferencijo-
je, pati daré apklausg per patikétinius
kiekviename regione. Tuo metu buvo
$e8i patikétiniai. Visy jy buvo paprasyta
suzinoti AA nariy nuomone apie biuro
perkélima, po to informuoti PT. IS Sesiy
patikétiniy penki buvo uz tai, kad biuro
keisti nereikia. Todél patikétiniai dau-
giau jokiy analiziy neatliko, nematyda-
mi priezaséiy, kodél reikéty iskelti biu-
r3 18 BirStono. Jei dabartiné konferencija
mano, kad reikia tai padaryti, a$ sialau
ta klausimg jtraukti j dienotvarke. Rei-
kéty §j klausima i$sianalizuoti komisi-
jose, tai darant galbut ne $itoje konfe-
rencijoje, o paliekant kitai konferenci-
jai. Reikia atsizvelgti j tai, kad nuomos
sutartis dél biuro yra sudaroma metams
1 priekj, jei iSkelsime biurg j kita miesta,
reikés atleisti biuro direktore, iSmokant
jai iSeitines kompensacijas. Taip pat rei-
kia jvertinti ir tai, kad mes turime turto:
vien knygy yra mazdaug uz 80 000 Lt,
kuriy pervezimo, sandéliavimo, rasiavi-
mo iSlaidos bus nemazos. Taip pat tu-
rime baldy, kompiuteriy, kitokio turto.
Atsizvelgiant j tai, reikia pasvarstyti kas
yra geriau ir racionaliau: ar mokéti ma-
zesnj nuomos mokestj, nuomojant kokj
garaza ar verslo centra, ar mokéti tiek,
kiek mokame dabar ir turéti idealias pa-
talpas ir idealia buveine. Visi ¢ia esantys
patikétiniai sutinka su tuo, kad jei yra
ekonominis ar kitoks pagrindimas is-
kelti biura, mes tikrai esame atviri jasy
pasitlymams ir biuras bus perkeltas, jei
tik jas mus jpareigosit ta padaryti.

Nerima kelia ir toliau tai, kaip vyks-
ta kai kurie susirinkimai, kas juose kal-
bama, kas juose gali kalbéti. Tikéjausi,
kad busiu i8girstas ir situacija keisis, ta-
¢iau vyksta akivaizdas tradicijy pazei-
dimai. Paminésiu globéjy ir globotiniy
stovykla Ignalinoje. Ten buvo pazeis-
tos net kelios tradicijos: pirma — rengi-



nys vyko AA vardu visos Lietuvos mas-
tu informuojant tik tuos Zmones, ku-
rie, organizatoriy manymu, gali daly-
vauti, nebuvo derinta su visos AA tar-
nyba. Tuo buvo paZeistos pirmoji ir ke-
tvirtoji tradicijos. Po to buvo bandyta
i$taisyti padeétj, i$taisant kvietimo teks-
tg, taciau pagrindas PT ignoravimui jau
buvo padétas, jau tuo metu prasidéjo
nariy skirstymas j teisingai ir neteisin-
gai sveikstancius, j stipriai geriancius
ir tikrus alkoholikus. Negana to, Kau-
no regionas apie tai i$platino kreipima-
si, o tai vél pirmosios tradicijos pazeidi-
mas. Dar vienas laiskas, kuriame buvo
vertinama, jzeidinéjama, kritikuojama,
buvo paskleistas viesoje erdvéje. Siame
laiske jau net tarnautojams buvo ,uz-
klijuotos” etiketés. Kaip tai susije su
musy sveikimo programa? Musy de-
§imtas Zingsnis sako: ,nuolat stebéjo-
me save ir jei buvome neteisis, tuoj pat
prisipazindavome klyde”. Deja. Apie
tai patikétiniai, senbuviai ir kiti bandé-
me suseésti prie apskrito stalo ir pasikal-
béti, taciau gaila, bet neformaliy lyde-
riy tame susitikime nebuvo. Todél mi-
nétas susitikimas nedavé laukty rezul-
taty. Kuo toliau, tuo graziau. Atsirado
sutartys tarp globéjo ir globotinio, o tai
jau akivaizdus sektos bruoZas. Kas i$
AA nariy gali prisiimti asmenine atsa-
komybe uz kito Zmogaus sveikima ir jo
gyvenimag. AS turiu tos sutarties pavyz-
dj. Negaliu nepacituoti tam tikry Sios
sutarties daliy. Viena i$ tokiy: ,sveikas
atvykes j sveikesnés draugijos pusés pa-
saulj.” Kuri draugijos pusé sveikesné,
kuri nesveikesné? Ar tik veél neskirsto-
me draugijos j kelias dalis, ar tai ne pir-
mos tradicijos pazeidimas? Dar viena
citata: ,ar esi pasiryzes bet kam vardan
tikslo, ar ne?” Kam turi buti pasiryzes,
galbtt Zmogy nuzudyti ar aklai vyk-
dyti savo globéjo manipuliacijas? Gal-
bat yra AA nariy, kurie Zino kaip tei-
singai ir kaip neteisingai daryti zings-
nius, kaip teisingai vesti susirinkimus,
kas i$ to? Tie nariai tampa geresni, to-
bulesni alkoholikai, ar todél jie turi tei-
se nurodinéti, kaip kam sveikti ar kaip
skaityti knyga, ar kaip daryti Zingsnius.
Negaliu pasakyti, kiek §i sutartis veikia
ir kaip daznai ji taikoma, taciau agresy-
viy globéjy veikla jau duoda savo vai-
sius. ] mane asmeniSkai kreipési Zmo-
nés, pervesti zingsniais, ir jiems jau rei-
kalinga medicininé intervencija, jie is-
sigande, pasimete, veriami privalo-
mai globoti naujus Zmones. Ar tai néra
sektos piramidés forma? Lenkiu galva
prie$ globéjy iSradingumg. RasSo laiska
vienos grupés tarnautojy vardu, jj pla-
tina net nesvarste regiono susirinkime
ir pasiraSo vien didZiosiomis raidémis
,PT*, grupés a$§ nejvardinsiu. Naujau-

sias jvykis, akivaizdziai parodantis tra-
dicijy pazeidimus, tai globéjy ir globoti-
niy seminaras Rukloje. Grazu ir gerai,
kad tokie renginiai vyksta, dar geriau,
kai jie padeda kam nors sveikti, ta¢iau
kai tokiy renginiy metu yra organizuo-
jami susitikimai su Lietuvos kariuome-
nés vadais nederinant $iy veiksmy su
PT, vél tradicijy pazeidimas. ,Kiekvie-
na grupé veikia savarankiskai, iSsky-
rus tuos atvejus, kai tai susije su visos
AA veikla”. Interpretuojame ir darome,
kaip mums atrodo patogiau. Zmonés,
grize i§ §io seminaro, manes klausia, ar
jau Lietuvoje yra naujieji Bilas ir Bobas,
ar Patikétiniy tarnyba aprobavo nauja
zingsniy redakcija. Pasidoméjus iSais-
kéja, kad seminaro metu buvo skaito-
mi naujos redakcijos niekur neaprobuo-
ti Zingsniai, dviejy vedanciyjy buvo in-
terpretuojama malda suklupdzius visg
sale. Kur ¢ia AA tradicijos? Tai tikriau-
siai niekam blogo nepadaré, gal netgi
kai kam padéjo, tik dar karta kartoju,
kad tai nieko bendro neturi su AA, todél
PT ir priémé pareiskima, atsiribodama
nuo visokiy laisky, pareiskimy ir rengi-
niy, kurie pazeidinéja musy tradicijas.
Organizuokite ir toliau seminarus, sto-
vyklas, susitikimus, tik neminékite AA
vardo.

PT dékoja visiems, padéjusiems reng-
ti renginius, pastebéjusiems klaidas li-
teratliroje ir apie jas pranesusiems, at-
vaziuojantiems ir dalyvaujantiems po-
sédziuose ne tik pasyviai stebint, bet
ir iSsakantiems savo nuomone. Noriu
pasakyti, kad PT literataros vertimus
ir korektaras darys tik aukséiausio ly-
gio specialistai, be generalinés tarny-
bos biuro aprobavimo nebus taisomi,
spausdinami jokie tekstai. Dar kartg
noriu pasakyti, kad masy valstybéje yra
viena valstybiné kalba ir visa informa-
cija bus pateikiama lietuviy kalba. Pa-
baigai noriu pasakyti — nepazeidinéki-
me tradicijy ir visi gyvensime vieningai
ir draugiskai, a¢ia visiems, linkiu pro-

duktyvaus darbo.

IS Konferencijos koordinatoriaus
Eimanto pasisakymo

Nemaniau, kad kada reikés susitikus
kalbéti tokiomis temomis — apie tradi-
cijy pazeidimus. Esu blaivus astuonio-
likti metai. Tai, kas vyksta dabar, galé-
jo vykti pirmame de$imtmetyje, kada
mes ie$kojome, kiekvienas noréjo kaz-
ka pakeisti, kiekvienas, atéjes i AA (ir
a$ tame tarpe), sake: antro, tretio, vie-
nuolikto Zingsnio nereikia, i§ dvyli-
kos tradicijy reikia palikti tik trecia ir
penkta, kadangi jos suprantamos, o
visa kita yra tik beletristika. Buvo taip,
bet taip buvo tik padioje pradzioje. Kai
rinkom konferencijos temg, pirmiau-
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sia vadovavomeés tuo, kad konferenci-
ja apsvarsto klausimus, pateikia juos
patikétiniams, kurie vykdo grupiy va-
lig. Po patikétiniy seka regionai, po to
eina grupés. Grupiy protas, sagmone ir
valia yra auks¢iausias organas. Kas da-
bar vyksta? Kalbéjausi su savo globéju,
kurj turiu gal de$imt mety. Man asme-
niskai padéjo pasveikti ,Didzioji kny-
ga”. Buvau daugelyje stovykly, taiau
nieko man nesigavo, todél globéjas pa-
sitlé pasiimti ,Didzigja knyga”, pildy-
ti ketvirtojo zingsnio lentele. Tai dariau
nieko neveréiamas, mane priverté pats
gyvenimas. | AA atéjau ne i§ malonu-
mo, bet i§ buatinybés, ir i§ karto buvau
apsuptas draugy. Pirmininkas priva-
lo saugoti tradicijas, jo tokia uzduotis,
taip pat turi tvarkyti draugijos pinigus.
Daugiau nieko negali: negali suSaukti
konferencijos, imtis kazkokios inicia-
tyvos, negali pasakyti, kaip turi elgtis
grupés, taciau kai pazeistos tradicijos —
turi teise pasakyti.

Apie pasidalijimg patirtimi. Patirti-
mi galima dalintis ir psichoterapinéje
grupéje, bet kuo skiriasi psichoterapiné
grupé nuo AA grupés? Psichoterapinéje
grupéje sedi psichologas ir jis vadovauja.
Jis yra specialistas. Turim grjzti prie pa-
grindy. Dabar atéjo nauja karta, de$imt
mety blaiviis Zmonés patys karingiausi,
viska Zino, viskg puikiai supranta. A$ ta
praéjau. AA yra meilé, supratimas, no-
ras padéti, ne noras kritikuoti, nuzudy-
ti, ne noras valdyti, bati protingesniam.
Cia visi lygis, ¢ia randi tokia uzuovéja,
kurios a$ ieSkojau visg gyvenimg. Mes
turime apie tai kalbéti. Reikia apsispres-
ti, arba mes esame visos pasaulinés AA
dalelé Lietuvoje, arba mes esame kaz-
kokie eksperimentatoriai. Tai kartojasi
metai i§ mety. AA yra daugiau nei kaz-
kokia kontora, nei UAB, niekas negy-
do alkoholiky, visi save gerbiantys psi-
chiatrai pakelia rankas. Tai kur eiti tam
alkoholikui? AA turi dar viena savybe,
kuri mane ir ,uzkabino”: ¢ia vyksta da-
linimasis, a$ neturiu teisés nurodinéti,
a8 tik galiu papasakoti, kas buvo su ma-
nimi, griztamasis rySys duodamas ne-
bent tik tada, kai pats Zzmogus to papra-
$0. Reikia prisiminti, kas mes esame.
Jei mes AA, tai sveikimas — 12 Zingsniy,
vienybé — 12 tradicijy, tarnavimas — 12
koncepcijy. Jei mes vadovaujames ano-
niminiais alkoholikais tikraja to zodZio
prasme, tai ar mes galime kazkg mokin-
ti, bausti.

I$ PTS delegato
Ramiino pasisakymo
Noréjau pakalbéti apie vienybe. AS
negaliu tyléti, nes kalbose labai ma-
zai girdziu zodj ,a8”, o labai daug ,jie”.
Jei patikétiniai ar dar kazkas kazka ne



taip padaré, tai sakoma ,mes jiems lie-
pém, jie nepadaré”. Mes visi turim sau
uzduoti klausimg kas mes esame. Mes
visi ¢ia esame deleguoti grupiy ir mes
turétume tarnauti. Zinyno 46 psl. yra
citata: ,grize delegatai informuoja re-
giona, kuris jj iSrinko, apie konferen-
cijos rezultatus. Taip pat delegatai ra-
pinasi, kad informacija apie konfe-
rencijos svarbiausias iSvadas baty pa-
teikta jy regiono grupéms ir intergru-
péms. Delegatai lieka aktyvas vykdy-
dami konferencijos, kurioje dalyvavo,
tikslus laikotarpiu tarp konferencijy.”
Kai tik kas nors norés ka nors kritikuo-
ti, atsakykit sau j Siuos klausimus: ar
viska padaréte, kas Cia yra parasyta. A$
sau tokj klausima tikrai uzsiduodu, to-
del tyliu, nes beveik nieko nepadarau.
Noriu pacituoti i§ daktaro Bobo atsis-
veikinimo kalbos: ,Mano gerieji drau-
gai, a8 suvirpu matydamas $ig jara vei-
dy ir pajuntu, kad prie§ daugelj mety
jdéjau mazg trupinélj savo darbo tam,
kad jvykty $is susirinkimas, suvirpu ir
tada, kai pagalvoju, kad visi mes turéjo-
me ta pacig problema, mes visi daréme
ta patj ir visi pasiekéme tg patj rezulta-
ta, tolygy musy pastangoms, entuziaz-
mui ir atkaklumui. Yra du ar trys daly-
kai, kurie uzvalde mano mintis ir ku-
rivos tikty trumpai i$reiksti. Pirmas —
miisy programa yra paprasta, nemaisy-
kite jos su Froido kompleksais ir klau-
simais, kurie jdomas moksliniam pro-
tui, bet turi mazai bendro su tuo, kas
svarbu mums AA darbe, misy 12 zings-
niy, nuslagus aistroms, bus galima is-
reiksti dviem zodZiais: meilé ir tarna-
vimas. Mes suprantame, kas yra meilé,
ir suprantame, kas yra tarnavimas, tai-
gi turékite tai omenyje. Taip pat nepa-
mir§kime valdyti lieZzuvj, ta nuodémin-
ga jrankj, ir jeigu tenka jj naudoti, nau-
dokime ji $velniai su atida ir pakantu-
mu. Ir dar vienas dalykas, $iandien ¢ia
nebiity nei vieno Zmogaus, jei kazkas
nebity mums i$aiskines, nebuty Svel-
niai pliauksteléjes per nugarg, pasikvie-
tes masy j susirinkimg, padares mums
daug gery dalyky ir parodes daug tak-
to musy atzvilgiu, taigi niekad nepasi-
duokime ribotam pasitenkinimo jaus-
mui skleisdami pagalba savo broliams,
kuriems maziau pasiseke, tik tokia pa-
galba, kokia buvo naudinga mums.” Ir
baigdamas noriu pasakyti, kad néra s3-
ra8y pavardziy ,ty, any ir ty Sity”, kurie
uz zingsnius. Kreipiuosi tiesiogiai i jus
visus — jeigu pazjstate tokius zmones ar
esate patys, sugrjze pasikalbékite su tais
zmonémis, kurie galbut pazeidzia tradi-
cijas, su meile, Siluma ir AA dvasia. Yra
visos galimybés sukurti savo draugija,
pavadinti ja kitaip ir daryti taip, kaip
man norisi. A$ labai prasau, nedrasky-

kime tos AA, i kurig a§ atéjau, i kurig
mes visi atéjome.

I$ ETS delegatés
Loretos ataskaitos

Dalijasi tuo, kg maté Europos kon-
ferencijoje, dékoja AA uZ galimybe tar-
nauti. Europos konferencijos tema buvo
tarnavimas, tarnysté grupeje, tarnyste
visur ir dalijimasis tuo. Skaitomos ko-
misijy ataskaitos.

1. Kaip jasy Salyje vyksta rinkimy pro-
cesas j ETS kandidatus, kokiais kri-
terijais vadovaujatés. Dauguma Saliy
nariai informuoja pastu apie ETS de-
legata ir kviedia uzsiregistruoti, uz-
pildo parai$ka pagal GTB struktira
ir gauna patvirtinimg. Kriterijai j de-
legatus: turéti blaivybés stazg nuo 2
iki 10 mety, tarnavimo istorija, an-
gly kalbos zinias, kai kuriose Salyse
delegatai gali bati ne alkoholikai.

2. Sitilomi badai, kaip visiems AA na-
riams suvokti ETS tarnavimo susi-
rinkimo naudingumgq. Sitloma pa-
skleisti daugiau informacijos per
struktiirg, iSversti ataskaitas, kalbeéti
kaip konferencija dirba, skirti du de-
legatus, o ne vieng, atsiskaityti gene-
ralinei tarnavimo konferencijai, da-
lintis apie visas ETS galimybes, jdé-
ti ataskaitg ir ateinancia informaci-
ja i internetine svetaine, dalintis as-
menine patirtimi, kalbétis apie sun-
kumus kitose Salyse, kaip kity $a-
liy patirtis padeda spresti problemas,
kviestis ETS delegata j kitas Salis.

3. Jei Salis negali pilnai remti savo de-
legaty, ar tikslinga Siek tiek ar sim-
boliskai remti ETS fondg. Maza auka
padeda Saliai, delegatui jaustis pa-
saulio narystés dalimi, sukuria ben-
drumo jausmg, sukuria atsakomybés
jausma jasy Saliai. Visi jnaSai j ETS
fondg padeda ETS kurti naujas struk-
taras.

4. Kaip delegatai savo Salyje paskatina
kitus AA narius jsilieti j ETS tarnavi-
mgq. Dalinasi patirtimi su dabartiniu
nariu, globéjavimas ieSkant entuzias-
tingy zmoniy, dalijasi savo baimé-
mis, nuramina kitus, sakydami, kad
jie gali tai padaryti, pabréZia, kad de-
legatas bus tarp kity tokiy paciy.

5. Kaip produktyviau paaiskinti ETS
procesq delegatams. Visi jie vienas
kitam dékojo ir saké, kad mes negalé-
jome padaryti geriau, jie iSreiskia vie-
nas kitam meile ir tarnyste.
Literatiira, leidyba, Ziniasklaida.

1. Ar jus turite savo Salyje knygas,
lankstinukus, internetines svetai-
nes. Tik kai kurios $alys turi lanksti-
nukus, kuriuos galima atsisiysti arba
perskaityti internete. Tai daZniausiai
mokama paslauga. Pastebéta, kad jei
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. Pasidalinti patirtimi,

visas knygas leidZziama skaityti ne-
mokamai, tai yra [é$y $vaistymas. Né
viena Salis neturi elektroninio knyguy
atsisiuntimo, bet tai Zada turéti atei-
tyje.

kaip naujos
technologijos padeda perduoti Zinig
nepaZeidZiant tradicijy. Keliose $aly-
se zinia platinama internetu, vyksta
susirinkimai ,skype” btidu. Tai vyks-
ta todél, kad néra susirinkimy arba
jie vyksta geografiskai toli. Nei vie-
na $alis neturi socialinio tinklo, kur
galéty vykti susirinkimas, nes tai ne-
patikima, kai kurios Salys pateikia
lankstinuky apie interneto sauguma.
Visos $alys turi internetine svetaing,
kur galima rasti pagalbos linijg, susi-
rinkimy adresus.

. Pateikti apraSymaq, kas atsakingas uZ

naujq literattiros aprobavimg ir leidy-
bg. Dazniausiai $alis atsiuncia leidi-
nius j GTB, kad gauty leidima, pas-
kui keliauja j Literataros komitetg.

. Ar planuoja jasy Salis isleisti naujus

specialius leidinius jauniems AA na-
riams. Nei viena $alis neplanuoja, bet
yra lankstinukai.

Darbas su kitomis Salimis.

. Kaip ETS delegatai eina savo parei-

gas, atsakomybé tarp ETS. Daugelis
pirmy mety delegaty perima patirtj
i§ didesne patirt] turinciy delegaty,
visi delegatai raSo ataskaitas, kurios
atskleidzia kaip jie brendo. Kai kurie
delegatai vercia galutines ataskaitas j
savo Salies kalbg. Atsiskaitymai pa-
teikiami generalinei biuro tarnybai,
konferencijoms, seminarams, tarna-
vimo susirinkimuose, daug kas raso
straipsnius laikrag¢iuose, Zurnaluose
arba internete apie ETS temas ir pa-
tirtj. ETS pasto adresy sgraSas labai
svarbus jrankis teikiant klausimus ir
atsakymus. Pastebéta, kad labai svar-
bu dirbti su kitomis $alimis, dalintis
patirtimi ir supratimu.

. Jei kalbétojas is kitos Salies pakvies-

tas kalbéti j AA nacionalinj renginj
jusy Salyje, kas tai apmoka. Kai ku-
rios $alys neturi patirties Sioje srityje,
bet jei jos kvieciasi kalbétoja, moka
i§ bendry AA inasy, daZniausiai ap-
simoka patys.

. Kokiy ypatingy dalyky jasy Salis yra

perémusi i kity Saliy, kad vystytysi
ir plétotysi. Viena Salis atnaujino in-
terneting svetaing naudodamasi tais
paciais metodais, kokius maté kitoje
Salyje. Literatairos pav yzdZiai ma-
tomi kity $Saliy konferencijose, pri-
taikomi ir leidZiami savo $alyse. Kai
kurios Salys pasidalina savo strukta-
ra su kaimyninémis $alimis, ne alko-
holikai patikétiniai btina paskiriami.
Europos centriniam biurui buvo pa-



sitilyta plétoti AA Europoje. Daugelis
Saliy dalyvauja kity Saliy konferenci-
jose, naudoja ju patirtis, kad pagerin-
ty savo konferencijas. Sékminga pa-
tirtis yra tai, kad prasoma kity Saliy
pagalbos, klausiama, kaip sudominti
naujus narius. Tai jkvepia dalyvauti
tarptautiniuose renginiuose.

. Kokiais atvejais $alys savo vystymo-
si patirtimi dalijasi su kitomis Sali-
mis. Kiekviena patirtis yra naudinga
ir niekada néra vélu mokytis. Labai
svarbu padéti $alims pleéstis, globoti
jas ir padéti sukurti tarnavimo struk-
targ. Literatara taip pat labai naudin-
ga patirtis ir svarbu ja skaityti.

. Ar jiasy Salis susisiekia su kitomis Sa-
limis, pries priimdama organizaci-
nj sprendimgq, kad pasisemty patir-
ties ir kad tai buty naudinga. Dau-
gelis Saliy susisiekia su kitomis $ali-
mis, kad jos pasidalinty savo patirti-
mi ir naudingomis idéjomis. Gali da-
lyvauti kity Saliy konferencijose, bal-
savimo procedurose, labai naudinga
turéti galimybe naudotis ETS pasto
adresais, taip patirtis gali buti jgyta
paprasciau.

. Arjusy Salis siuncia delegatus j kitose
Salyse vykstancias konferencijas, kad
pasidalinty patirtimi. Dauguma Saliy
siuncia savo delegatus j kitas $alis,
kada yra kvieiami. Taciau kai kurios
Salys to daryti negali, nes yra finansi-
niy sunkumy. Daugelis Saliy kviecia-
si delegatus i$ uZsienio. Buvo paste-
béta, kad svarbu dalyvauti kitose $a-
lyse vykstanciose konferencijose, nes
taip sukuriama vienybé.

. a) Kaip sudominti ir i$saugoti, islai-
kyti jaunus Zmones AA. Jaunas AA
narys yra iki 20 mety amzZiaus. Bati-
na naudotis internetu, nes internetas
yra gyvybiskai svarbus. Jaunus Zzmo-
nes galime pasiekti mokyklose, ka-
l¢jimuose, psichiatrinése ligoninése,
reabilitacijos centruose. Motyvuoti ir
patraukti jaunus Zmones tarnauti per
glob¢javimg, isleisti klipus ,Youtube”,
skirtus jaunimui, eiti j mokyklas kar-
tu su Al-Anon, kviesti jaunus Zzmo-
nes j komitetus, kaip stebétojus ir
kaip sekretorius konferencijose. Rei-
kia susitapatinti su jaunais zmone-
mis, skatinti jaunus zmones dalintis
savo patirtimi su jaunais Zzmoneémis,
leisti rasyti jaunimui straipsnius apie
save, sukurti reklaminius filmus.
b) Darbas su jaunais Zmonémis, da-
lijimasis patirtimi ir pasitlymai dar-
be su jaunimu. Pastebéta, kad svar-
bu kalbétis mokyklose ir informuo-
ti jaunimg apie alkoholj. Kada ateina
jauni Zmonés j susirinkima, stengia-
masi jiems rasti jaung globéja, sialy-
mas tarnauti paskatina juos pasilikti.

Daugelyje $aliy néra jaunimo grupiy,
nes jaunimo grupes nepasiteisino.

I3 PT finansininko
Mindaugo ataskaitos

Vasario 23 d. buvo sudaryta darbo
grupé, kuri atliko inventorizacija biure,
buvo suskaiciuoti pinigai, knygos. Jokiy
trakumy nenustatyta. Dideliy finansi-
niy jsipareigojimy nebuvo, yra finansi-
nés ataskaitos, kuriose viskas nurody-
ta. Lyginant praeity mety jnasus ir $iy,
tai $iais metais jie yra Zenkliai didesni.
DzZiaugiasi dabartine PT komanda, pa-
minétina tai, kad joks sprendimas ne-
priimamas pavieniui, visi kartu disku-
tuoja, tariasi ir tik tada priima sprendi-
mus.

I$ PT pirmininko pavaduotojo
Dariaus ataskaitos

Praeitos konferencijos sprendimu i$-
leistas leidinys ,Penktas kampas”, ne-
ziarint j prie$ tai buvusias jvairias nuo-
mones apie jj: leidinys buvo boikotuo-
jamas, neleidZziamas platinti grupése.
Jis platinamas grupése jau kaip miusy
leidinys oficialiai uZregistruotas centri-
néje M. Mazvydo bibliotekoje. I$leisti
du nauji numeriai, j kuriuos jau ne-
betelpa mtsy straipsniai. Leidziamas
1000 vnt. tirazu. Stengiamasi jj leisti
tokj, kad baty galima paduoti naujo-
kui, nunesti j ligonine, kal¢jimg. Ant-
ras darbas, tai autoturas. Si idéja gime
pradéjus galvoti apie Lietuvos AA 25-
metj, buvo pasiilyta po 25 mety at-
kartoti autoturg ir parodyti Zmonéms,
kad tai veikia, kad tai néra trumpalai-
kis poveikis. Autoturas prasidéjo savai-
te prie§ AA jubiliejy, pajudéta i§ Vil-
niaus. VaZiavo amerikieciai, kaip ir pir-
ma kartg, lietuviai. EkipaZas buvo ma-
zesnis nei prie§ 25 metus. Noriu pa-
brezti, kad TB tai nekainavo nei cento,
visi vaziavo savo léSomis. Autoturas
pirmiausia atvyko j Panevézj, apsilan-
ké motery kaléjime, nakvynés namuo-
se, kolegijos auditorijoje vyko atviras
susirinkimas. Stengiamés orientuotis
i specialistus, Zurnalistus, soc. darbuo-
tojus, dvasininkus. Pernakvoje Pane-
véZyje, autoturo dalyviai i§vyko j Siau-
lius, kur jvyko atviras susirinkimas.
Po to nuvyko j Tel$ius, ten taip pat su-
rengtas atviras susirinkimas su specia-
listais. Po Telsiy seké Klaipéda, Jurbar-
kas, Sakiai, Kaunas. Dékoju visiems
tarnautojams.

IS patikétinio
Antano ataskaitos
Kalba apie 25 m. jubiliejaus pasiren-
gimo darbus, apie 7 tradicijos svarba,
dZiaugiasi dabartine darnia komanda,
bendrais sprendimais. Dékoja uz gali-
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mybe tarnauti.

IS patikétinio
Gintaro ataskaitos

Kuravau dvi sritis. Viena i$ jy — 25 m.
AA jubiliejus, kuriam pasirengimas pra-
sidéjo prie§ du metus. Buvo sudaryta
24 tarnautojy grupé. Prakti$kai jie pa-
dare viska. Prie$ ateinant j patikétinius
man buvo pasakyta, kad patikétinis ne-
turi kalti viniy, jis turi organizuoti kali-
mg. Renginys jvyko, drjstu tvirtinti, pa-
kankamai profesionaliai, su minimalio-
mis iSlaidomis ir skaidriai (buvo sumo-
kéti visi PVM). Dékoju Dzukijos regio-
nui, savo iniciatyva specialiai §iam ren-
giniui papildomai surinkusiam 1000 Lt.

Noréjau pakalbéti apie AA literatara.
Visa AA laikosi knygy déka: ir finansis-
kai, ir Zinios skleidimu, ir kitomis pras-
meémis. Sis darbas yra pastovus ir svar-
bus. Buvo zmogus, kuris ta darbg daré,
ir niekas nezinojo, kad jis tai daro. Jis
bendravo su vertéjais, spauda, pats dir-
bo leidykloje ir staiga to Zmogaus ne-
liko. Man atéjus, turéjau viska prade-
ti i§ naujo. Reikéjo surasti zmones, ku-
rie verCia, daro grafinj dizaina, make-
tuoja ir visky atlieka uZ protingg kai-
na. Siai dienai turime tikrai neblogg ko-
mandg dizaineriy ir vertéjy, galime net-
gi rengti konkursus. Uzduotis buvo to-
kia: ar galétume i$leisti knygg , Anoni-
miniai alkoholikai” kietu vireliu, ati-
tinkancig originalo forma. Vertimo vie-
no spaudos lanko vidutiné kaina baty ~
500 Lt, spaudos lankas yra 25 psl., to-
kia kaina be PVM. Originalas yra 560
puslapiy, atémus i$versta knygos dalj,
lieka 320 puslapiy. Vertimas kainuoty
apie 11000 Lt, dar prisidéty redagavi-
mas, spauda, maketavimas. Ji tapty la-
bai stora, nepatogi. Galima daryti ats-
kira, kaip prieda prie knygos, tai buty
panasu j analogg ,AA subresta”, netgi
pana$us puslapiy skaicius. I$siaiskinta,
kad visas tas leidimas kainavo 27000
Lt. K3 ir minéjo pirmininkas, visas bro-
itiras darome vizualiai nauju forma-
tu, kad i$ toli pamacius buty aisku, kad
tai AA literatiira. Jau i$versta koncepci-
ju knyga, kuri dabar yra redaguojama,
kompiuterinis variantas jau yra. I§vers-
ta labai profesionaliai, manau, jei viskas
klostysis sékmingai, pavasarj turétume
atspausdinti.

I$ patikétinés
Irenos ataskaitos
Esu jums dékinga uz savo nauja gy-
venimg ir uz galimybe tarnauti. Kaip
tas dekingumas pasireiSkia mano veiks-
muose? Dalyvavau seminare ,Vienybé”
Lietuvos mastu, dalinausi savo patirti-
mi, dalyvavau darbo grupéje. 25-mecio
AA renginyje buvau atsakinga uz maiti-



nima ir uz apgyvendinima. Kas kreipé-
si, stengiausi padéti ir atlikti savo parei-
ga. Labai svarbu, kad baty rySys tarp pa-
tikétiniy, regiony ir tarp komisijy, kad
baty bendradarbiavimas. Man visa AA
draugija yra svarbi, prisiimu atsakomy-
be uz tai. Radau tokia dvasia, kuri man
padéjo, ir a$ labai stengiuosi, kad S$ita
dvasia ir iSlikty. Dékui, kad leidZiate
tarnauti.

IS patikétinio
Kestucio ataskaitos

Tik pasibaigus pernykstei konferen-
cijai, kurioje buvau patvirtintas pati-
kétiniu, gavau i§ karto veiklos — man
buvo jteiktas bendrasis pagalbos tele-
fonas. Gavau ir Siek tiek informacijos,
kuri pradzioje labai padéjo. Kurj laikg
ne$iojausi telefong pats, noréjosi pa-
justi Sios tarnystés skonj. Véliau perda-
viau kitiems savanoriams. Regione pa-
galbos telefonas buvo apie pusmetj, po
to perdavéme kaunie¢iams. Kadangi ar-
téjo musy 25-mecio renginiai Alytuje,
supratau, kad mano galimybés pasitar-
nauti §ventei yra mazesnés negu dzaky
ar kaunieciy. Todél pasisitliau surengti
seminarg ,Vienyb¢” Panevézyje. Gal tai
néra vie$yjy rysiy veikla, taciau $is dar-
bas, rengiant seminarg, manau, buvo
naudingas ir mums visiems, ir ypac
man. Po to prasidéjo pasiruo$imas arté-
janfiam 25-meciui. Atviry susirinkimy
maratonas — kiek gery prisiminimy, tei-
kiant vardinius kvietimus musy drau-
gams... Negaliu pamirsti, kaip nudziugo
vieno rajono soc. darbuotoja, suzinoju-
si, kad su Siuo kvietimu gali pasikvies-
ti ir savo kolegas, ir priklausomus Zmo-
nes i$ atokesniy vietoviy. Pernai nuta-
réme, kad muasy knygos atsidurty kny-
gynuose. Dziugu, kad darbas Sioje sri-
tyje vyksta. Gal ne taip sklandZiai, kaip
man ir jums norétysi, bet vyksta. Inter-
netinis knygynas www.knygos.It parda-
vé jau keleta musy knygy. Vyksta dery-
bos ir su jprastais knygynais, tiesa, per
tarpininkus. Dar vasaros pradzioje PT
posédyje kolega iskelé idéja, jog galétu-
me kreiptis j valstybines institucijas su
kvietimu bendradarbiauti. Vasaros atos-
togy metui pasibaigus, parengéme ir i§-
siuntéme tokj kreipimasi j jvairias mi-
nisterijas. Tikiuosi, gausime konkreciy
kvietimy bendradarbiauti — rengti atvi-
rus susirinkimus, jvairius susitikimus
su specialistais. Turés geros veiklos ne
tik patikétiniai, komisijos, bet ir dauge-
lis AA nariy-savanoriy. Buvau pakvies-
tas j KRG. Savo veiklos rezultatais, ren-
giant $ia konferencija, esu nepatenkin-
tas. Ypac€ litidina tai, kokius atsakymus
nusiuntéme grupéms dél atmesty klau-
simy. Daug apie tai diskutavom, norai
buvo labai grazis, bet iki veiksmo kaz-

ko pritriako. Kalte prisiimu sau, kad ne-
padéjau iki galo suredaguoti i$sames-
niy ir, svarbiausia, ,S$iltesniy” atsaky-
my. Draugijai vienybés tai nepridéjo.
Tiek trumpai apie savo veikla per $iuos
metus. Manau, ateityje su jusy pagalba
tobulésiu, gerés ir mano tarnysté. Dar
keleta minciy noriu pasakyti pagal kon-
ferencijos tema ,Bendradarbiavimas ir
testinumas”. Man nenuostabu, kad ko-
misijos arba nedirba, arba beveik nedir-
ba tarp konferencijy. Ne taip staigiai
keiciasi nusistovéje tradicijos. Juk ir as,
budamas delegatu, panasiai galvojau ir
elgiausi. Démesys buvo sukoncentruo-
tas j dalyvavimg konferencijoje ir pati-
kétiniy ataskaitas. Nebe pirmi metai
mes kalbam apie tai, ir man jau daro-
si aiSku, kad komisijos — tai jau susi-
formave darbo grupés, galindios spres-
ti jvairius klausimus. Mano uzdavinys
nepasididziuoti ir kreiptis j bet kurj de-
legata i$ komisijos su pagalbos prasy-
mu. Ir viskas nereikés daug formalumy,
daug strukttry. Dziugu, kai i§ biuro
persiunciami el. laigkai,  kuriuos vedé-
ja negali i karto atsakyti (ten reikia al-
koholiko). Taip yra pavyke padéti zmo-
néms pakeisti neigiamg poziarj j AA ir
pan. Mano supratimu, tai yra puikus
bendradarbiavimo pavyzdys. Apie testi-
numgy. Esu dékingas prie§ mane buvu-
siai patikétinei uz globg, t. y. uz mora-
linj paruos$ima. Ji sakydavo: ,tapes pa-
tikétiniu, viena dieng supranti, kad esi
nebe savanoris — tarnautojas, bet sam-
domas darbuotojas. I$ taves ima reika-
lauti rezultaty, apsuky, sugebéjimy”.
Kai §itg pajutau savo kailiu, man nebu-
vo streso. Uz tai jai esu labai dékingas.
Baigdamas noriu pasidZiaugti, kad pas
mus draugijoje yra labai gery poky¢iy.
Prie$ porg mety girdéjau, kad patikéti-
niams net buvo grasinama asmeniskai
susidorojimu. A$ to per $iuos metus ne-
patyriau nei uzuominomis, nei tiesio-
giai. Todél galiu drasiai teigti, kad pas
mus viskas gerai.

IS patikétinio
Artiiro ataskaitos

Noriu pasakyti keletg Zodziy apie 25-
metj. Kas yra jubiliejinis renginys? Tai
yra zinios skleidimas, ir man nesupran-
tama, kai sako, jog tai minusas. Nuo
kada Zinios skleidimas yra minusas?
Tie pinigai buvo iSleisti zinios skleidi-
mui, pamir$kime juos. Klausausi Lore-
tos ir galvojau, kad mes jau metai tai
darome, t. y. einame per mokyklas su
Al-Anonu. Susidiariau su tokia proble-
ma, kad mokykly direktoriai vadovau-
jasi senomis instrukcijomis, mes esa-
me prilyginti prekiy sitlytojams. Vieni
tolerantiSkai priima, kiti sako, kad turi
ministerijos jsakymga, kad jas esate ne-
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pageidaujami. Tada man kilo idéja, kad
reikia suorganizuoti susitikima su Svie-
timo ministerija. Paraséme rastg ir nu-
sprendéme siysti j visas keturiolika mi-
nisterijy. Gal dar kazkam reikeés to ben-
dradarbiavimo, mes turime bendradar-
biauti nori jie to ar nenori. Bltent tuo
pagrindu, kad ne visi mus palaiko, buvo
sumanyta iSaiskinti, kas mes tokie esa-
me, kodél mes einame j mokyklas. La-
bai apsidZiaugiau, kai buvo ileista bro-
§iGra jaunimui, tai didelé pagalba ei-
nant Zmonéms j mokyklas. Turiu ne-
maza patirtj su vaikais, iki $iol atsime-
nu savo pirma susitikimg su mokiniais.
Galvoje kirbéjo mintis, ka reikés saky-
ti. Reikéjo prisiminti visg vaikyste, daug
savo paklydimy.

I8 patikétinio
Virgio ataskaitos

Dé¢koju uz suteikta pasitikéjima ir
galimybe pasitarnauti AA labui. Daly-
vauju finansy komisijoje, patikétinis
esu pirmi metai, toli grazu nesu nau-
jokas, dalyvauju posédziuose nuo 2007
mety, domiuosi biuro veikla. Noriu pa-
dékoti PT pirmininkui, kuris patikéjo
ir pakviet¢ mane j VS] komisijos gru-
pe. Ten dalyvavau koreguojant jstatus,
biuro inventorizacijoje, kas man ir pri-
klauso kaip komisijos nariui. Taip pat
buvo man patikéta 25-mecio registraci-
ja, apsauga, renginio metu buvau atsa-
kingas ir uz sale. Sventojoje buvau atsa-
kingas uz literatarg, dariau, ka galéjau,
kiek turéjau laiko, kaip sugebéjau. Grj-
§iu prie biuro temos. Noréciau iskelti
klausimg dél biuro perkélimo j didmies-
ti. Kitiems metams turiu vizija kaip pa-
tikétinis, kaip alkoholikas, sieksiu, kad
VS savo veikly nukreipty Zinios per-
davimui masy bi¢iuliams ne alkoholi-
kams, uZmegzty rySius su valstybiné-
mis institucijomis, verslo bei visuome-
nés organizacijomis, kurios perduoty
zinig visuomenei apie musy veiklg. Tik
taip galétume geriau perduoti Zinig dar
kenciantiems alkoholikams. Kaip finan-
sy komisijos narys sieksiu, kad AA 1é-
$os buty panaudotos kuo efektyviau, tu-
riu vilties, kad AA grupés, PT, VS] kar-
tu pasieksime bendrag gerove ir vienybe.
Jei leisite man toliau ta daryti, a$ steng-
siuosi nenuvilti.

Vyksta balsavimas dél papildomy
klausimy jtraukimo j dienotvarke.
1. Biuro perkélimas j didmiestj:

* uz - 26,

* pries — 14,

* susilaike - 8.
2. Ttraukti svarstyma dél antro dele-
gato siuntimo j PTS:

* uz — 48 (vienbalsiai)



3. PT pirmininkas pristato tarnavi-
mo zinyno pataisymus.
Zinyno taisymo grupé konferencijai re-
komenduoja zinyno 50 psl. 7 punkto
penktaja pastraipa taisyti: TPT sekre-
torius kartu yra Tarnybos vedéjas, daly-
vaujantis PT posédZiuose su patariamo-
jo balso teise (toliau kaip tekste). Taip
pat sitiloma Zinyno 48 psl. 2 punkte tai-
syti taip: sudétis a) Pirmininkas, pirmi-
ninko pavaduotojas, iZdininkas (iSbrau-
kiant zodZzius sekretorius (biuro vede-
jas), nes VSI jstaty 9.1 punkte aiskiai
parasyta, kad vykdomgjj komiteta su-
daro trys nariai. Remiantis $iuo patai-
symu, taip pat reikétu taisyti zinyno 50
psl. 7 p. taip: TPT vykdomieji tarnauto-
jai yra: pirmininkas, pirmininko pava-
duotojas, iZdininkas (sekretoriy isbrau-
kiant). Kas uZ tai, kad pritarti Zinyno
pataisymams:
e uz — 48 (vienbalsiai).
4. Wksta balsavimas, kad klausima
dél biuro perkélimo svarstyty visi, o
ne komisijose:
e uz-23,
pries — 24,
susilaiké —1.
5. Vyksta pakartotinis balsavimas,
kad klausima dél biuro perkélimo
svarstyty visi, o0 ne komisijose:
uz - 30,
pries — 17,
susilaiké —1.
6. Vyksta diskusijos dél biuro per-
keélimo, pasisako: Marijus, Deividas,
Virgis, Gytis, Vytautas, Arnoldas, Re-
gina, Darius, Sigitas, Arnoldas, Gin-
tautas, Gintaras, Kestutis, Ramuinas,
Darius, Jonas, Eimantas, Antanas.
Vyksta balsavimas, ar konferencija
mano, kad reikia palikti biura BirSto-
ne:
. uz - 40,
* pries§ — 5,
¢ susilaike - 3.

Lapkricio 10 diena

Bendru susitarimu Faustas i$rinktas
balsy skai¢iavimo komisijos nariu.
Dalyvauja 47 balso teise turintys nariai
Vytautas iSreiskia nora buti kity mety
konferencijos rengimo grupés pirminin-
ku, jo prisistatymas.

Marijus atsiima savo kandidatara.

Vyksta kity mety konferencijos rengi-
mo grupés pirmininko rinkimai, sit-
lomi kandidatai: Vytautas, Rimas, Ar-
noldas. Vyksta balsavimas:

e uz Arnoldg - 28,

* uz Vytautg — 15,

* uz Rima - 4.

Antras balsavimo etapas:
e uz Arnolda - 32,

e uz Vytautg — 15.
Arnoldas i$rinktas kity mety konferen-
cijos rengimo grupés pirmininku.

Patikétinio Renato tvirtinimas balsa-
vimu:

e uz-40,

e pries - 6,

¢ susilaike — 1.

Renatas patvirtintas patikétiniu.

Balso teise turintys nariai 48 (vienas
balsas prisideda patvirtinus patikétinj).

Renkamas i PTS antras delegatas.
Sitlomi Loreta ir Darius. Vyksta bal-
savimas:

* uz Loreta — 39,

e uz Dariy - 9.

Loreta iSrinkta antru delegatu j PTS.

Komisijy darbo ataskaitos, jy aptari-

mas, rekomendacijy tvirtinimas.
Klausimai:

1. Kokiais buadais galima atSaukti pati-
kétinj ar delegata nuo regiono, jei jis
nevykdo savo pareigy arba nesilaiko
AA tarnavimo principy?

2. Ar AA tarnybos biuras ir PT protin-
gai laikosi finansiniy nuostaty, tvar-
ko 1é8as ir turi pakankama atsargg
biuro i§laikymui? Kokia baty pakan-
kama atsarga?

3. AA tarnavimo zinyno pakeitimy tvir-
tinimas.

4. Dél delegaty j PTS ir ETS skaiciaus.
1. Konferencija sitlo PT pateikti uz-
klausima GTB ir ETB dél patikéti-
nio, konferencijos delegato, atSauki-
mo mechanizmo, gavus atsakymg,
pateikti AA tarnavimo zinyno taisy-
mo grupei ir pateikti kity mety konfe-
rencijoje. Vyksta balsavimas:

o uz- 42,

pries§ — 2,

susilaike - 4.

2. Konferencija pasitiki biuro tarny-

ba, kuri atsakingai, saZiningai naudo-

ja lésas, tai parodo finansiné ataskai-
ta ir $iuo metu turi pakankama rezer-
va. Protingas rezervas turéty buti PT
kompetencijoje. Rekomenduojame fi-
nansines ataskaitas daryti detalesnes.

Vyksta balsavimas:

e uz-44,

pries — 2,

susilaiké — 2.

3. Tarnavimo Zinyno pakeitimai pa-

virtinti pirma konferencijos dieng.

e uz - 48 (vienbalsiai).

4. Konferencija sitlo remtis pasauline
praktika, pagal finansines galimybes.
Vyksta balsavimas:

* uz — 48 (vienbalsiai).

Konferencija baigiama Ramybés mal-
da.
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patikétiniy taryboje

IS PT posédzio
2013 geguZés 18 d., Birstonas

Nutarta:

1. I8klausyta Jubiliejinio renginio dar-
bo grupiy informacija.

2. Autoriniy sutar¢iy dél tarnybos biu-
ro informacinio leidinio ,Ausra”, dél
tarnybos biuletenio ,Penktas kam-
pas”, dél jubiliejinio renginio logoti-
po karimo, tvirtinimas. Vienbalsiai

3. ,Penkto kampo” sitloma kaina 4 Lt.
Vienbalsiai

4. Kitas posédis numatomas rugpjucio
3d.

IS PT posédzZio
2013 rugpjucio 3 d., Birstonas

Nutarta:

1. Darbotvarkes tvirtinimas. Vienbalsiai

2. Paviesinti padeka Sventosios stovyk-
los organizatoriams per regionus ir
grupes. Kitam posédziui pasikviesti
organizatorius ir iSklausius pasialy-
mus i$rinkti kity mety stovyklos ko-
ordinatoriy. Vienbalsiai

3. Paprasyti regiony, kad atsiysty dele-
gaty sarasus. Konferencijos rengimo
grupé turi nuspresti pati, kiek die-
ny turéty trukti konferencija. Kon-
ferencijos rengimo grupés posedis
bus rugpjacio 17 d. Bir§tone. PT de-
leguoja j konferencijos rengimo gru-
pe du Patikétinius: Kestutj ir Rena-
ta. Vienbalsiai

4. Kitas posédis numatomas spalio 12 d.

IS PT posédzZio
2013 spalio 12 d., Birstonas

Nutarta:

1. Sudaryta darbo grupé i§ PT nariy Ar-
taro ir Kestucio bei direktorés koor-
dinuoti darba su knygynais deél kny-
gy platinimo. Vienbalsiai

2. PT, norédama palengvinti regiony
knygy platintojy tarnavima, sia-
lo knygas ir zurnala , Penktas kam-
pas” siysti per siunty tarnybas su ga-
limybe atidéti mokéjima uz zurnala
,Penktas kampas” 1 ménesiui. Vien-
balsiai

3. Visi Patikétiniy tarybos nariai konfe-
rencijoje turés paruosti savo ataskai-
tas. PT jpareigoja patikétinius pa-
teikti PT pirmininkui preliminarias
savo ataskaitas. Vienbalsiai

4. PT, matydama bloga situacijg ir pa-
Zeidinéjamas tradicijas, sudaro dar-



bo grupe parasyti ir suredaguoti
teksta kreipimuisi j Lietuvos AA na-
rius. Bendru sutarimu.

Patikétiniy tarybos pareiSkimas
Patikétiniy taryba, kaip AA tradici-
ju Lietuvoje saugotoja, rei$kia susi-
ripinima, dél pazeidinéjamy tradici-
jy, dél AA nariy skirstymo j ,teisin-
gai” ir ,neteisingai” sveikstandius,
deél vieno teisingo globos metodo, dél
ko néra bendradarbiavimo tarp visy
AA struktary.
Siuo pareiskimu, pasitare su GTB
(kurio atsakymas pridedamas), atsi-
riboja nuo visy susirinkimy, semi-
nary, laisky, kreipimuysi ir kity ren-
giniy, kurie vyksta paZeidinéjant AA
tradicijas.
Manome, kad visi §ie rei$kiniai ne-
turi nieko bendro su AA.

Pasiraso Lietuvos Anoniminiy

Alkoholiky Patikétiniy Taryba

Kas pritaria, kad PT pasiras§ydama tokj
teksta iSplatinty jj per regionus ir PT.
Uz - 9, prie$ - 0, susilaiké — 1.

5. I8siysti kreipimasi j visas ministe-
rijas dél bendradarbiavimo. Bendru
sutarimu.

6. Sudaryti darbo grupe dél sutar¢iy su
kalbétojais ir sutarciy jrasy jra§ymo j
laikmenas ir jy saugojimo. Vienbalsiai.

7. Kitam PT posédziui pasikviesti no-
minacijy komiteto narius. Bendru
sutarimu.

8. Alternatyvaus patikétinio nuo Ze-
maitijos reg. rinkimai. Kandidatai:
Rimas: UZ - 10, pries — 0, susilai-
ke -0.

Zenonas: Uz — 0, pries — 0, susilai-
ke - 0.

Alternatyviu patikétiniu iSrinktas
Rimas.

KRG praso PT 3500 Lt konferenci-
jos rengimui. Vienbalsiai

Pervesti j Europos tarnybos fonda,
Pasaulio tarnybos fonda ir Pasaulio
literataros fonda po 1000 Lt. Vien-
balsiai.

Likusius senojo tiraZo , Penkto kam-
po” zurnalus padovanoti kaléjimuo-
se jsikarusioms grupéms. Vienbal-
siai.

Sventosios stovyklos koordinato-
riaus rinkimai. PT praSo Petro ir Val-
do pabiti stovyklos koordinatoriais.
Bendru sutarimu.

PT prasoma, kas turi regionuose ar-
chyvinés medziagos, atvezti j biura.

9. Kitas poseédis numatomas lapkricio
8 d. 19 val.

Lietuvos AA Tarnybos
Konferencijos nutarimai

2013 m. lapkricio 9-10 d., BirStonas —
pirmame puslapyje

IS PT posédzZio
2014 vasario 1 d., Bir§tonas

Nutarta:

1. Darbotvarkés tvirtinimas. Vienbal-
siai

2. Inventorizacija praéjo sklandZiai,
trikumy nerasta. I ekonominés pu-
sés padétis geresné nei praeity mety.

3. Ipareigojam Renatg buti atsakingu
uz zinyno taisyma. UZ — 8, pries — 0,
susilaikeé — 1.

4. Detalesniy finansiniy ataskaity
siuntimas jvykdytas. Jos regionams
bus siun¢iamos detalesnés. Bendru
sutarimu.

5. Patikétiniy taryba deleguoja pati-
kétinius Kestutj ir Virgj j Tarnybos
konferencijos rengimo grupe. UZ —
7, pries — 0, susilaiké - 2.

6. ISleisti nauja ,Anoniminiy alkoho-
liky” 1000 egz. tiraza, su atnaujin-
ta pratarme, leidimo metais, uzde-
tais bruksniniais kodais. Vienbalsiai.
Sitloma sudaryti darbo grupe sutar-
ties su distributoriais sudarymui.
Sitlomas Darius Sios darbo grupés
kuratoriumi. UZ - 8, prie§ — 0, su-
silaiké — 1. Sutartj kitam posédziui
Darius turi pristatyti.

7. Ipareigoti biuro vedéja apie naujai is-
leista literattira informuoti regionus.
Bendru sutarimu.

8. Isklausyta Sventosios stovyklos dar-
bo grupés informacija. I$rinktas at-
stovas i§ Patikétiniy tarybos Ginta-
ras, kuris bus atsakingas ir uz birze-
lio 28 d. Uz - 8, pries$ - 0, susilaiké —
1. (Sumazéjo balsy skaicius i$vykus
Renatui)

9. Ar bendradarbiaujam su pataisy na-
mais ir kaléjimais? UZ - 8, pries - 0,
susilaiké — 0. I8siysti Tarnybos kon-
ferencijos vie$yjy rySiy komisijos
delegatams teksta dél bendradarbia-
vimo. Sudaroma kuruojanti deryby
klausimg su pataisos namais darbo
grupé: Kestutis, Virgis, Gintautas,
Ausra. Vienbalsiai.

10.D¢él internetiniy tinklalapiy visy re-
giony prasome laikytis konferencijos
nutarimy.

11.Geguzes 8-11 d. Siauliuose viegbu-
tyje ,Vaivoryksté” vyks seminaras
,Globa”.

12.AA nariy statistika Lietuvoje kuruos
Virgis. Bendru sutarimu.
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13. Atsiklausti regiony ir Tarnybos kon-
ferencijos komisijy dél brokuoty
,Isitikinome” knygeliy.

14.Kitas posedis numatomas balandZio
26 d.

IS PT posédzZio
2014 balandzio 26 d., Birstonas

Nutarta:

1. Darbotvarkés tvirtinimas.
sutarimu.

2. Sutarties su knygy platinto-
jais tvirtinimas. Vienbalsiai.
Siun¢iam 500 vnt. knygos , Anoni-
miniai alkoholikai”. ISraSom sgs-
kaita faktira, kaina po 13 Lt. Kny-
gynuose ir didziuosiuose prekybos
centruose kaina bus apie 26 Lt.

3. Isklausyta Sventosios stovyklos
rengimo grupés informacija. Pra-
Somas avansas stovyklos organi-
zavimui — 3000 Lt. Vienbalsiai.
PT pasidalino Sventosios stovyk-
los birzelio 28 d. susirinkimy ve-
dimo tvarka. Bendru sutarimu.
Paprasyti Europos tarnybos, kad de-
leguoty j Sventosios stovyklg birze-
lio 28 d. zmogy, kuris pasidalinty
patirtimi apie 12 koncepcijy. Bend-
ru sutarimu.

4. 12 koncepcijy suredaguota ir i$siys-
ta i Niujorka patvirtinimui.

5. PT nusprendé issiysti kreipimasi j
regionus dél Nominacijy komisijos
sudarymo. Bendru sutarimu.

6. AtmestasVirgiopasitulymasdelAAna-
riy statistikos surinkimo. Vienbalsiai
PT nariai kitam posédZiui padaro
apklausa savo regione ir atveZa na-
riy skaiciy.

7. Dél leidinio ,Penktas kampas” li-
kuéiy: atiduoti j regionus nemoka-
mai — uz - 4, pardavinéti — uz - 3, su-
silaike - 1

8. Del knygos ,Isitikinome” sustabdy-
to leidimo pasiklausti Nominacijy
komisijos. Bendru sutarimu.

9. Darius sitlo ieskoti Zmogaus, kuris
imtysi platinti literatara uz atlygj.
Uz - 0, pries — 6, susilaiké — 2.

10.PT konstatuoja, kad vienoje i§ ,Ma-
rijos radijo” laidy buvo nesilaikoma
tradicijy rekomendacijy. Bendru su-
tarimu.

11.Tinklalapyje talpinti skelbimus
apie atvirus susirinkimus trumpai.
Skelbti tik i$ regiony atéjusia infor-
macija. Bendru sutarimu.

12.Kitas susitikimas — Sventosios sto-
vykloje.

Bendru

Pirmininkas Gintautas
Sekretoré Ausra



|
aktuali publikacija

AA Dékingumo dienos
Vilniuje rengéjai:
,Dékingumas yra
veiksmas“

Siy mety birZelio 7 dieng Vilniaus kul-
tiiros ir sporto rimuose (Zirmiiny g. 1E)
Anoniminiy alkoholiky (AA) draugijos
nariai kvieté visuomene j atvirus Dékin-
gumo dienos Sventés renginius, kuriais
jau ketvirtg kartq buvo minimos AA ju-
déjimo jsikarimo pasaulyje 79-osios ir
jsisteigimo Lietuvoje 26-0sios metinés,
taip pat Siemet sukako 75-eri metai, kai
buvo publikuotas pagrindinis draugijos
tekstas — knyga ,,Anoniminiai alkoholi-
kai“,

Pasak renginio organizatoriy, AA drau-
gija stengiasi iSnaudoti kiekvieng gali-
mybe kuo plaiau praverti duris Zmo-
néms, kendiantiems dél alkoholio suke-
liamy problemy, jy artimiesiems ir vi-
siems, besidomintiems S$io beveik pries
astuonis desimtmecdius jsikarusio judeé-
jimo veikla.

,Kas yra Dekingumo diena, kodél ir
kaip $venciamal“ | Siuos ir panasius
klausimus papraséme atsakyti Dariy —
vieng is AA Dékingumo dienos rengéji.

Kaip atsirado idéja $vesti Dékingumo
diena Lietuvoje?

Teko gyventi uzsienyje. Airijoje maciau,
kad kasmet birzelio ménesj $vendia-
ma Dékingumo diena. Pradéjau domé-
ivairiuose tinklalapiuose — visur ta die-
na yra minima. Ir gana pladiai - su i$-
kylomis ir kitokiais dZiaugsmo atribu-
tais — siekiant paliudyti, kad sveikimo
programa ,12 zingsniy“ yra dziaugs-
mo programa. Juk zmoneés i$ tiesy griz-
ta j gyvenima, prisikelia naujai badiai ir
moka dzZiaugtis. Ir dZiaugtis be alkoho-
lio, kas daugeliui anksé¢iau atrodé nejsi-
vaizduojama.

Pagalvojau, o kodél Lietuvoje nesuren-
gus pana$ios $venteés... Pasikalbéjau su
AA Lietuvoje senbuviais ir AuksStaiti-
jos regiono tarnautojais, — buvo gautas
pritarimas ir ledai pajudéjo. Aukstaiti-
jos regionas jkurtas gan neseniai, tad ¢ia
buvo puiki terpé tokiam renginiui.
Paskui suradome patalpas, paskelbéme
datg, sudaréme programa - ir prie$ ke-
tverius metus jvyko pirmoji Dékingu-
mo dienos $venté. Tiesa, tada dar ne
Vilniaus kultiros ir sporto ramuose
kaip pernai ir Siemet, o vienoje Vir§ulis-
kiy mokykly.

Dabar, kai $is renginys vyksta kelinti
metai, jau galima kalbéti ir apie tam
tikra tradicija. O kodél Sitas renginys
vyksta butent birZelio ménesj?
Dékingumo diena organizuojama pir-
mag birzelio dekadg, derinant prie pasau-
linés AA jsikiirimo dienos — 1935 mety
birzelio 10-osios.

Taip pat $is ménuo svarbus ir Anonimi-
niy alkoholiky judéjimo Lietuvoje isto-
rijai — pirmasis AA susirinkimas Vilniu-
je ivyko 1988 mety birzelio 30 diena.

Zvelgiant j Dékingumo dienos rengi-
niy programa, matyti, kad joje numa-
tyta daugiausiai atviry susirinkimuy.
Kodél tokia forma?

Atviri susirinkimai skirti tam, kad ga-
léty ateiti ir Seimos nariai, ir specialis-
tai, medikai, dvasininkai, Ziniasklaida.
Toks renginiy formatas atsirado jau nuo
pat pradziy.

Pasizitiréjome ir j tokiy renginiy orga-
nizavimo praktikg kai kuriose uZsienio
alyse. Kiek teko bati Anglijoje, Airijo-
je, Skotijoje — ten vos ne visi AA susi-
rinkimai yra atviri. Juk pagrindinis to-
kiy susirinkimy tikslas — kuo daugiau
orientuotis j Seimos narius, visuome-
ne. Labai daZznai AA judéjime dalyvau-
janciy nariy $eima klausia: ,Ka jas ten
AA veikiate?” Stai puiki proga daugiau
suzinoti.

Jeigu Anoniminiai alkoholikai neis j vi-
suomeng, tai niekas apie juos ir nezi-
nos. Todél labai svarbu, kad buaty kuo
daugiau renginiy zmonéms informuo-
ti. Ne agituoti, o tiesiog papasakoti apie
AA. Musy idéjos gali buti patrauklios,
kai apie jas suzino. Kai nezino, tai nie-
kas ir nevyksta.

Ar matyti, kad buatent po tokio minéji-
mo zmogus i§ karto ateity ieskoti pa-
galbos i Anoniminiy alkoholiky gru-
pes?

Pirmojoje Dékingumo dienos S$venté-
je dalyvavo moteris i§ mazo Lietuvos
miestelio. Ir nuo to pirmojo AA susirin-
kimo ji i8liko blaivi. Taigi — jau ketve-
rius metus...

Po kiekvieno tokio renginio ie$koti iSei-
ties, kaip i8sikapstyti i§ alkoholizmo
liino, ateina naujy zmoniy. Juk AA
tikslas ir yra — perduoti Zinia apie AA
draugijos sitloma iSeitj.

Beje, kitais metais AA Aukstaitijos re-
gionui sukaks 10 mety. Tai turbat kar-
tu ir tg datg paminésim.

Kas nors gali juokauti, kad kam jau
kam, o alkoholikams progy $vesti vi-
sad atsiranda...

IS tiesy masy sveikimo programa ,12
zingsniy” kalba apie gyvenimo dZiaugs-
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ma. Mes nesame paniuréliai. Ir jei ne-
leisime sau dziaugtis visuomenés aki-
vaizdoje, tai pas mus tikrai niekas neis.
Galy gale, nustoti gerti yra tik pradzia,
o paskui laukia tas didZiulis darbas, kurj
reikia nuveikti su savimi.

Pakalbékime apie patji dékinguma.
Kam vis délto labiausiai dékoja Anoni-
miniai alkoholikai?

Dievui. Pirmiausia Jam, nes tik Jo déka
esame... Yra puiki citata i$ vieno AA li-
terattiros Saltiniy — ,Kasdieniy apmas-
tymy” knygos: , Kiekvieng ryta atsikéles
padékoju Dievui uz tris dalykus, — kad
esu gyvas, kad esu blaivus ir kad esu
Anoniminiy alkoholiky narys.”
Deékingumas yra veiksmas. Kai pir-
ma karta $itai iSgirdau, man buvo labai
keista. Atrodo, burbteléjai pro sukgstus
dantis ,acit” ir nuéjai... Taciau dékin-
gumas yra kas kita.

Amerikie¢iy AA nariai teisingai sako:
,Mes turime treniruoti ne mintis, o ko-
jas.” Eidami, neSdami $ia Zinig j visuo-
mene, visur, kur jmanoma, mes ir is-
reiSkime dékinguma.

AA nariai rei8kia dékinguma ne$dami
AA zinia i ligonines, kaléjimus, socia-
liniams darbuotojams, medikams, dva-
sininkams... Yra daugybé Zmoniy, ku-
rie net nezino, kas yra tie Anoniminiai
alkoholikai. Netgi labai daug specialis-
ty, kuriems tarsi ir privalu Zinoti, bet jie
nezino. Jei mes tik tarpusavy vienas ki-
tam dékosim, tai tikrai niekas nesuZi-
nos.

Alkoholizmo viena didZiausiy bedy -
perdétas susitelkimas j save. Mégs-
tamiausi alkoholiko ZodZiai yra ,as,
mano, man”. Jis tiek susitelkes j save,
kad jam niekas aplinkui nerapi. O , 12
zingsniy” sveikimo programa bitent
nukreipia j kitus Zmones. Ta didziu-
li egocentrizma programos déka galima
pakeisti j dievocentrizmg — mano gyve-
nimo centre atsiranda Dievas.

O kur Dievas veda, jau nebe vien mano
reikalas... AS tiesiog Juo pasitikiu, ir Jis
mane nuveda ten, kur reikia. Ne ten,
kur a$ noriu, o ten, kur reikia. ISeini i$
saves, eini pas kitus - ir tai yra gyveni-
mo dZiaugsmas. Siandien tai ir yra svar-
biausias dalykas.

Dékojame uz pokalbj.

Deékingumo dienos renginiuose Siemet
dalyvavo 280 Zmoniy (2013 metais —
244). IS ju — 44 svediai, kiti Sventés daly-
viai — AA nariai.

Parengta pagal pokalbj,
publikuotq interneto dienrastyje
Bernardinai. It



I S0 metu Lictuvoje veikia 126 grupes

12 lietuvisky grupiy veikia uzsienyje

AA grupés Lietuvoje / AA Groups in Lithuania AA Lietuvoje yra apie 2300 nariy
Miestas Grupés pav. Susirinkimai: sav. dienos, val. Adresas Telefono nr.
City Group name Meetings: day, time Address Telephone no.
Akmené Akmuo VIl = 16:00 Kalno g. 3, parapijos namai 8-604 90688
Alytus Sausumos laivas VI = 10:00, paskutinj mén. Sest. — atviri Ulony g. 83, kaléjimo 8-686 54355

Viltis M1,V = 19:00, VIl - 17:00, pirmg mén. sekm. — 15:30 atviras _Jurgiskiy g. 4, parapijos namai, Il aukstas 8-67041817

Vilties kibirkstis I, IV, VI-19:00 Savanoriy g. 8, Carito centras 8-62180467

Zingsnis | -19:00 Miklusény g. 36, Jaunimo-suaugusiyjy m-kla 8-655 53466
Ariogala Raktas 1,11,V =19:00 Smélyny g. 7A 8-648 75898
Miroslavas Saltinis V-17:00 Svendiausios Trejybés parapijos namai. Miroslavas, Alytaus raj. 8-678 70275
Anyksciai Ziburys 1, V, VI = 19:00 Vilniaus g. 13 8-612 64043
BirStonas Langas I, IV —19:00, VIl - 17:00 Birutés g. 10a 8-615 34469
Birzai Sirvéna 1,IV = 20:00, Ziemg — 19:00 Rotusés g. 4, parapijos namai 8-61023146
Daugai Krantas VIl =15:00 Maironio g. 6, parapijos namai 8-673 69537
Druskininkai Aidas VI-19:00 Ratnycia, Cetiotos g. 4, prie baznycios 8-670 90637

Arciau namy 1, 111 - 19:00, VIl — 17:00 rusy k., pirma mén. pirm. 19:00 — atviri V. Kudirkos g. 41, parapijos namai 8-656 79447
Elektrénai Zaliasis sodas 1,V —19:00, VIl - 16:00 Taikos g. 8, Invalidy draugija 8-605 40561
Dovilai Minija 1 - 18:00, VIl - 15:00 Minijos g. 2, Dovily savivaldybé, Il aukstas 8-691 62288
Garliava Garliava I, 1V-19:00 Vlytauto g. 61a, parapijos namai 8-687 82039
Grigiskés Stebuklas IV=19:00 Parapijos namai, Kovo 11-osios g. 36, Grigiskés 8-646 12086
Gargzdai Svyturys I,V —19:00 Jemaités g. 16 8-64568739

_lgnalina 7+ 111, VIl —19:30 Ligoninés g. 13-302 8-686 01371
Jonava Prie Neries I, 11,1V —18.30, VI, VIl — 18:00 ). Basanaviciaus g. 7, Suaug. Sv. centras 8-689 99370, 8-686 13175
Joniskis Ave Vita 11l - 18:00 Vilniaus g. 6, Visuomenés sveikatos biuras) 8-61482713
Jurbarkas Imsré 1, 1IV=19:00 S. Daukanto g. 27, Samariediy centras 8-696 43594
Kaiiadorys Kryzkelé 11, VVII - 18:00 T. Brazio g. 13, Salia baznycios 8-615 23378
Kaunas Aleksotas 1,1,V -=19:00 Amerikos lietuviy g. 11, vienuolynas 8-616 10895

Eureka 1 —18:00 (DK) III,V, VIl — 18:00 A. Juozapaviciaus pr. 60 8-670 16370
Klevas 1AL, IV, W, VIL=18:00, VI = 11:00 Savanoriy pr. 66, pro,, Zaliakalnio verslo cetra” j vidinj kiema 8-686 24074
Partizanai 11, IV —19:00,VI — 18:00 Giedraiciy g. 8 8-606 85191
Pastogé 1 =VII—18:00, Il - 11:00 Zeimenos g. 6 8-683 55854
Prisikélimas 11, IV, VIl - 18:00 Aukstaidiy g. 6 8-616 10895
Ramybé LIV —18:30,VI - 16:00 Milikoniy g. 18a, koplycia 8-614 03129
Saulétekis 1,111,V —18:00, VIl - 12:00 Partizany g. 152, Stulginskio vid. m-kla 8-677 50125
Silas 1,11, 111,V — 18:00 Balty pr. 7, Silainiy poliklinika, 137 8-61032901
Uzkarda 1,1V, V = 19:00, VIl — 10:00 atviri Petrasiiiny parapijos namuose R. Kalantos g. 55, nakvynés namai 8-61113390
UZtvanka 1,V = 19:00, VIl - 17:00 Betonuotojy g. 4 8-67638119
Viltis VIl —18:00 Mariy g. 20 8-698 79055
Kazly Rida Prabudimas I,V-19:00 Atgimimo g. 1, Karito centras 8-674 86753
Keédainiai Taskas I, IV =19:00, VI - 17:00, VIl - 11:00 Radvilény g. 4 (2-3 mén. sekmad. 15:00 — atviri) 8-618 51428
Kybartai Korys 1,11,V =19:00 J. Basanaviciaus g. 44, parapijos salé 8-654 58003
Kitas kelias 1V =19:00 J. Bilidino g. 14, Kybarty pataisos namai 8-65091419
Klaipéda Garstycios sekla I, 11,1V, VI = 19:00 Kretingos g. 40,5v.Kazimiero bazny¢ia, riisys 8-609 72602
13eitis yra V-19:00 Rumpiskés g. 6, Marijos Taikos Karalienés baznycia 8-67474322
Kablys 11, 1V, VI - 19:00 Rumpiskes g. 6, Marijos Taikos Karalienés baznycia 8-626 88343
Krantas I1,V, = 19:00, VIl — 19:00 rusy k. Minijos g. (Il korpusas, 202 k.) 8-605 99400
Prosvaisté 11V = 19:00, VIl = 15:00 Smiltelés g. 9, risys 8-652 40051
Kretinga Vilties slenkstis 1,111,V =19:00, lll (DK) — 17:30 Vilniaus g. 4 8-606 24491
Kupiskis 13eitis I, IV—18:00 Gedimino g. 15a 8-654 09035
Lazdijai Ziburys 11l - 19:00 Dainavos g. 4, parapijos namai 8-685 23091
Leipalingis Liepsna V-19:00 Kapy g. 8, parapijos namai 8-604 23579
Lentvaris Klevas 11-19:00 Baznycios g. 14, Il aukstas 8-607 60356
Marijampolé Praregéjimas VI-19:30 Sporto g. 7, Pataisos namai 8-614 82725
Vienybé 1011V, V, V= 19:00, VI - 14:30 Kauno g.9 8-628 02793
Mazeikiai Aura 1,111,V =19:00, VIl -17:00 Ventos g. 8a, Ill aukstas 8-67165362
24h 11, IV —19:00, VI - 17:00 Pavenciy g. 15, VI vid. mokykla, risys 8-618 45064
Merkiné Tékmé 1, IV=19:00 Gardino g. 28, Seneliy namai 8-620 62660
Molétai Sansas 1,1, VI =19:00 Vilniaus g. 48, Il aukstas 8-698 13198
Pagégiai Stiprybés saltinis 11,V —19:00 Vytauto g. 18, i$ kiemo 8-612 87227
Gégé 1,11 -18:00,V —19:00 Renkasi bute teirautis tel. 8-653 27096
Pakruojis Valtis 11-18:00 Vytauto DidZiojo g. 69, Il aukstas 8-606 14467
Sulinys Il - 18:00 J. Basanaviciaus g. 4 PSC, is kiemo
Palanga Gintaras 1,11,V —19:00 Plyty g. 10, buvusi rusy mokykla, riisys 8-673 17624
Panevéys Berzas 1,11,V —19:00 Berzy g. 45, IV laiptiné, risys 8-61581597
Pradzia 11 = 19:00,VII — 14:30, VIl — 13:30 atviri Smélynés g. 10a, Petro ir Povilo baznycios klebonijos saléje 8-607 53197
Ramybé 1,1IV-18:30 Klaipédos g. 29, riisys 8-609 08892
Sugrjzimas L,IV.V = 18:30, VIl = 17:00, Il — 12:00 Marijony g. 51, riisys 8-62077099
Visiems 1, 11l = 19:00, VI - 13:00 Katedros a. 1, parapijos salé 8-656 11263
Naujamiescio 11l -19:00 Saloméjos Neries g. 1 (Parapijos namai), Naujamiestis, Panevé7io raj. 8-628 53935
Karavanas | —16:00 Puzino g. 12 kaléjimo 8-656 33852
Pilviskiai Prasmé I, IV —19:00 Vasario 16-osios g. 24, parapijos salé 8-623 82915
Plungé Galimybé II,V=19:00 Vytauto g. 23 8-603 92557
Vilties Sviesa VIl -19:00 Tel3iy g.3%a 8-606 18204
Pravieniskés Vilties sala VI-14:00 Kaléjimo, Kauno raj. 8-61877616
Radviliskis Oazé I, 1V-18:00 Maironio g. 8a, parapijos namai, lll aukstas 8-687 14596
Raseiniai Rasa 1,111,V = 19:00, VIl — 18:00 Muziejaus g. 8 8-614 75937
Rusné Gyvenimo sala 1,V =19:00 Neringos g. 7, seniiinijos pastate 8-63148712
Rokiskis Vilties kibirkstéle 1,1V —19:00 Respublikos g. 45-4 8-670 06407
Skuodas Vyturys 11, 1V = 19:00, VIl — 18:00 Gedimino g. 14 8-617 93982
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Miestas

City

Grupés pav.
Group name

Susirinkimai: sav. dienos, val.
Meetings: day, time

Adresas
Address

Telefono nr.
Telephone no.

Sakiai Feniksas I, 11, VI = 19:00 V. Kudirkos g. 15, Evangeliky liuterony baznycia, pagalbinés patalpos 8-60133834
Sal¢ininkai Vilties sala IV, VIl = 18:30 rusy k. Vilniaus g. 48 8-695 64625
Siauliai Atgaiva I1,V-19:00 Gequziy g. 57, Sv. Mergelés Marijos Nekaltojo Prasidéjimo ban. biblioteka  8-626 39669
Prizmé I, I, V—18:00 Tilzés g. 186, Vyskupijos pastoriacinis centras 8-650 14267, 8-655 08191
Ramybés skliautas I, [V=19:00, Il =19:00, VI,VII =16:00 Vilniaus g. 247b, Sv. Ignaco baznycia (i$ kiemo pusés) 8-622 53539
Silalé Silas I11 - 19:00, VI — 19:00 Vytauto DidZiojo g. 17 8-687 12833
Silavotas Silas 111, VI - 19:00 Prieny r. Silavoto km., senieji Kulturos namai 8-600 89675
Silute Ateitis I, IV —19:00, VI -17:00 Kataliky baznycios g. 2-3 8-605 17625
Sirvintos Viltis I, IV-18:30 P. Cvirkos g. 15a 8-629 61896
Svéksna Naujas kelias V-19:00 Vivirzény g. 1, parapijos namai 8-63073688
Svencionys Kablys 11, IV=19:30 Laisvés g. 5 8-676 60908, 8-620 46921
Svencionéliai Unesionnyje vetrom V- 19:00 Partizany g.2 8-699 32390
Tauragé Jura I, 11,V —20:00, Prezidento g. 21 8-685 03257
TelSiai 12 Zingsniy II, IV, VI = 19:00, VIl - 15:00 Stoties g. 33 8-61116274
Ramybé I, III, V, VIl = 19:00 Turgausa. 4 8-60161074
Trakai Trakas 1,11,V =19:00 Sody g. 83, Traky bazn. parapijos namai 8-618 58004, 8-600 40636
Ukmergé Ratas 11, IV — 18:00, VIl - 16:00 Misky g. 29, Pivonija, 10 kab. 8-646 49771
Utena Azuolija 1, 1IV=19:00 Vytauto a. 4 8-389 58989
Varéna Bité 1, VIl = 19:00 M. K. Ciurlionio g. 61 a, Socialiniy paslaugy centras, kab. 16 8-685 62167
Veisiejai Ancia VIl = 14:00 Kreivoji g. 25, i$ kiemo 8-62081102
Viduklé Sviesa II, IV, VI — 19:00 Zemaités g. 2 (senoji klebonija) 8-693 38302
Vievis Skardis 11-18:00 Traky g.7 8-60111613
Vilkaviskis Ausra I, V, VIl = 19:00 Gedimino g. 19 8-61234591
Vilnius Bernardiny 1,11,V -18:15 Maironio g. 10, Bernardiny bazn. 8-68272373
Desiderata 11l - 18:45,VI - 11:00 Radninky g. 20/1, Visy Sventyjy bazn. 8-61833118
Dvylika I, 11, 111, IV = 12:00, 19:00, VI - 21:00, VIl - 19:15 Gynéjy g. 4, risys 8-687 33428, 8-612 94202
VI —18:00 — rusy k., sekmad. 18:00 — atviri 8-677 26201
Den za Dniom 1—19:00 rusy k. Paneriy g. 4 8-617 03877
Jaunimo V —19:30, pirmg mén. penktadienj — atviri Daukanto g. 1, KryZiaus namai 8-682 42709, 8-646 78199
Kalvarijy 1V —20:00 Kalvarijy g. 225, parapijos namai 8-600 36734
Langas I1-18:30 Zirmiiny g. 1e-311 8-687 75293
Lazdynai 1,V =19:00 Erfurto g. 3, Sv. Jono Bosko parapija 8-687 54941
Meilés sala 11— 18:30,V —18:00, VIl — 15:00 Daukanto a. 1, Sv. KryZiaus namai 8-655 02788, 8-684 14757
Namas 1V —18:00 Sv. Stepono g. 35/4 Karito nakvynés namai 8-645 92039
Nas vybor 1, IV = 19:00 rusy k., antrg mén. ketvirtadienj — atviri Erfurto g. 3, Sv. Jono Bosko parapija 8-606 35743
Novyj mir 11 - 19:00 rusy k. Kalvarijy g. 65, cerkvés patalpos 8-61125767
Pagrindinis tikslas 1, II, IV, V —18:30 Zirmﬂnqg. 1e —311, VRM rimai 8-648 48502, 8-607 07312
Pirma ir paskutinj mén. ketvirtadienj 18:30 — atviri 8-61149065
Pirmas Zingsnis 11-18:30,V-18:30 Antakalnio . 27, Sv. Jono br. vienuolynas 8-670 12940
Senamiesio 1l - 18:30 English Daukanto a. 1, $v. KryZiaus namai 8-616 38111
Shag zashagom Il - 19:00,V —18:30, VIl — 15:00 rusy k. Visy Sventyjy g. 5, Karito patalpos 8-67376574
Pirma mén. sekmadien;j 15:00 — atviri
Sviesa I, 1Il,V = 19:00, antrg mén.sekmad. 13:15 — atviri ViruliSkiy g. 103, Il aukstas 8-645 15836
Versmé 1,IV-18:30 Snipiskiy g. 1, Sv. arkangelo Rapolo bazny¢ia 8-686-33371
Blaivybés jéga I, 1V-18:00 Lauko g. 46, Nemenciné (buvusios Alfa gamybos patalpos) 8-683 37757, 8-606 79042
Vilnelé M1, VI - 18:00 N. Vilnia, Pergalés g. 34a, parapijos namai 8-682 72452, 8-619 17974
Kaléjimo | -15:00 Rasy g. 8, kaléjimo 8-646 00862
AA grupé 11-19:00, V — 19:00 rusy k. Paneriy g. 4 8-654 88406
1-3 mén. treciadienj 19:00 atviras lietuviy k. Paskutinj mén penktadien;j 19:00 — atviras rusy k.
Visaginas Mirnyj Atom I, IV —18:00 rusy k. Taikos pr. 15d 8-686 17678
Zarasai Nikaja 11— 18:00, VI — 18:00 P. Bukonto g. 16, ligoninés patalpos 8-682 84814, 8-686 17878
Zie7mariai Prie Strévos IV —18:00 Zasliy .36 8-615 48669
Skype Erdvé V =22:00 Skype vardas: anoniminiai.alkoholikai
Dublinas, Airija Sala VIl = 15:00, dublinassala@yahoo.ie Salvation Army York House, Longford street, Dublin 2 +353857314357
Kelbridzas, Airija Nugalétojai 11 - 20:00 Eustace Centre, Main Street, Celbridge, Co.Kildare, Ireland +353857314357, +353857225141
Korkas, Airija Kryzkelé I - 19:30, VIl — 16:00, kryzkele.korkas@yahoo.ie Basement flat 12a, St. Patrick’s Hill, Cork, Ireland +353871202155, +353879517438
Navanas, Airija Klajoklis IV—-20:30 Comunity Resource Centre, St. Mary"s Church, Navan Co Meath. Ireland ~ +353858 180904 Egidijus
e.lauraitis@gmail.com +353857 677412 Marius
Lemontas, JAV Viltis 11l - 20:00, VII - 18:00, 19:00 Pasaulio lietuviy centras, 127th St. Lemont, lllinois, USA 1-630 674 5414 Linas,

Igylys@gmail.com

1-630 212 0050 Matas

Londonas, Anglija

Septyni karaliai

I, IV = 19:00, VI — 15:00, septynikaraliai@yahoo.co.uk

342 HIGH ROAD ILFORD, ESSEX, 1G1 1QP, LONDON

+447737333259 Vilé

Londonas, Anglija Vakare VI -20:00, romutekancler@yahoo.com Hounslow Community Assoc., 9 Montaque road, Hounslow TW3 1JY +447529331420 Roma
Londonas, Anglija 12 Zingsniy 11l =19:00 St. Marks Church 218 Tollgate road Beckton E6 5YA +447764464753 Nerijus
Londonas, Anglija Velyky rytas VIl = 19:00, vida_vidule@yahoo.co.uk Lithuanian St. Casimirs Church, 21 the Oval, Hackney Rd, London E29DT UK +447875660982 Vida
Northamptonéiras, Prabudimas VI-19:30, VI - 12:00 Lenky k. Polski klub Craven Street Northampton NN1 3E2 +447771229649 Aldas
Anglija aldaxx@mail.ru +447939655803 Miroslavas
Peterborough, Anglija _Mes VI—19:30, wilija222@gmail.com Congregational Chuch, Saint Martin’s Street, Peterborough 447867243151 Eqidijus
Stokholmas, Svedija__Viltis VI - 19:00, algis.vaikelis@gmail.com Karlbergsvagen 34, Stockholm, algis@manopastas.|t +467 3933 8967

|
AA TARNYBOS BIURAS

Esame registruoti:

V&[] , LAAT PATIKETINIU TARYBA”
Imonés kodas: 191616184;

Saskaita: ,Swedbank”,

a.s. IT077300010000547010
Adresas: J. Basanavidiaus a. 16,
BirStonas, I'T-59211

Elp.: anonalko@delfi.lt
Internete: www.aalietuvoje.org
Darbo laikas:

III, IV, V — nuo 9 iki 17 val.

VI - nuo 10 iki 14 val.

AA Tarnybos biuras: 8-683 67786

AA pagalba: 8-685 05191, 8-319 45141
Al-Anono informacija: 8-615 10196
SAV informacija: 8-699 08183 Vitalijus
Al-Atino informacija: 8-681 21211
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