AA Draugijos Lietuvoje Zemaitijos Intergrupés vasaros stovykla

PAKUTUVENAI
2026
Sveikimas — Gijimas — Tarnavimas

PROGRAMA
Liepos 26 ( sekmadienis)
9:30 — 11:45 AA gr. ,,Pakiita susirinkimas (Namelis)
12:00 — 15:00 Dalyviy registracija
16:00 — 17:00 Stovyklos atidarymas. Véliavos iSkélimas (Aikste)
17:30 — 18:00 Atsakingy tarnautojy paskirstymas. (Centriné palapiné)

Liepos 27 (pirmadienis)

7:00 — 8:15 Uzdaras AA susirinkimas 1, 2 AA programos zingsniai. KA — psl. 9, 47.

10:00 — 12:00 Susirinkimas tema: ,, Iki Sirdies gelmiy prisipazinau, kad esu alkoholikas ir mano
gyvenimas nevaldomas®. KA — psl. 17.

13:00 — 14:00 Pietiis

18:00 — 20:00 Susirinkimas tema: “Isitikinome, kad tik galingesné uz mus pacius Jéga gali grazinti
mums sveikg mastyma.*

22:00 - .... Non stop susirinkimas: Dienos analiz¢, kas mane neramina, malda meditacija.

Liepos 28 (antradienis)

7:00 — 8:15 Uzdaras AA susirinkimas Nusprendéme patikéti savo gyvenima Dievo, kaip mes Jj
suprantame globai. KA — psl. 67.

10:00 — 12:00 Susirinkimas tema: Kelias j tikéjima. KA — psl. 44.

13:00 — 14:00 Pietas.

18:00 — 20:00 Susirinkimas tema: ,,Juos vienijo tikslas iS$sigelbéti* (12x12 psl. 127).

22:00 -.... Non Stop susirinkimas: Dienos jausmy analizé, Padéka Dievui, malda ir meditacija.

Liepos 29 (tre€iadienis)

7:00 — 8:15 Uzdaras AA susirinkimas: Tai galéty padaryti Dievas jei i Ji kreipsimés. KA — psl. 75.
10:00 — 12:00 Susirinkimas tema: Atsisakyti savivalés — nusprendéme pasitikéti Dievu. KA — psl.
75.

13:00 — 14:00 Pietis

18:00 — 20:00 Susirinkimas tema: Dvasios pasaulis. Miisy tolesné uzduotis brandinti nuovokumg ir
veikluma visg likusj gyvenima. KA — psl. 79, AA—psl. 51.

22:00 - ... Non Stop susirinkimas: Dienos jausmy analizé. Esu dékingas... Malda ir meditacija.

Liepos 30 (ketvirtadienis)

7:00 — 8:15 Uzdaras AA susirinkimas: Zvilgsnis j savo vidy. KA — psl. 105.

10:00 — 12:00 Susirinkimas tema: 4 AA programos zingsnis. Drasiai pazvelgti | savo praeiti. KA —
psl. 129, AA —psl. 58.

13:00 — 14:00 Pietus

18:00 — 20:00 Susirinkimas tema: Saziningas su savimi. KA — psl. 115, KTMB — psl. 17.

22:00 - ... Non Stop susirinkimas: Dienos veiksmy analizé. Ar esu patenkintas savo veiksmais?

Liepos 31 (penktadienis)

7:00 — 8:15 Uzdaras AA susirinkimas: ISsivaduoti i§ senojo saves. KA — psl. 162.

10:00 — 12:00 Susirinkimas tema: Kaltée — Géda — Baimé (KGB kompleksas). Kaip atsikratyti
prislégtos nuotaikos. KTMB — psl. 308.

13:00 — 14:00 Pietus



18:00 — 20:00 Susirinkimas tema:Atsisakome zalingy ydy ir bado trakumy. 12X12 — psl. 68, 69.
22:00 - .... Non Stop susirinkimas: Dienos jausmy analiz¢. K3 Siandien padariau geriau.

Rugpjicio 1 (Sestadienis)

7:00 — 8:15 Uzdaras AA susirinkimas: Galime islikti blaivis tik atidave kitiems tai kg gavome
veltui. KA —psl. 349.

10:00 — 12:00 Susirinkimas tema: Dovanai gavote, dovanai ir duokite. Perduodant Zinig kitam
alkoholikui. KA — psl. 349.

13:00 -14:00 Pietus.

18:00 — 22:00 Diskoteka. Sunestinés vaises.

Rugpjicio 2 (sekmadienis)

7:00 — 8:15 Uzdaras AA susirinkimas: Sekmadienj $vesk kitaip. Dékingas uz tai kg turiu. KA — psl.
206.

10:00 — Stovyklos uzdarymas.

Sutrumpinimai:

AA — Anoniminiai Alkoholikai,

KA — Kasdieniai Apmastymai

KTMB — Kaip tai mato Bilas

12 x 12 — Dvylika Zingsniy ir dvylika tradicijy.

Atsakingi uz vasaros stovykla:

AA draugijos Lietuvoje Zemaitijos Intergrupés tarnyba.
Stovyklos koordinatoriai:

Alfa- +370673 18521

Sigitas - +370 649 51777

Registracijos mokestis — 15,- Eur.

Stovyklos adresas: Minijos g. 22, Pakutuvénai, Plungeés raj.



