
 

 

AA Žemaitijos intergrupės rudens seminaras 

TOBULUMO SPĄSTAI: DRAUGIJOS VIENYBĖ IR „NORAS PADARYTI GERIAU“ 

Ginčai visąlaik kildavo dėl noro paversti AA dar efektyvesniais ir nuveikti kuo daugiau 

gero alkoholikų labui (AA subręsta, 143 p.) 

 

Data: 2026 m. spalio mėn. 03 d. 

Vieta: Ventos g. 32A, Venta (Akmenės raj.) 

 

10:00 – 11:00 REGISTRACIJA 

11:00 – 12:00 I DALIS 

1.Kasdienė apsauga nuo išorinių konfliktų 

„Kaip AA draugija, mes nesiveliame į viešus ginčus, nes žinome, kad taip nutikus, 

draugija išnyks.“ 

— „AA subręsta“, p. 142 

2. Laisvė ir pagarba kitokumui 

„Kiekviena AA grupė turi teisę tvarkyti reikalus taip, kaip nori, jeigu tik nepažeidžia kitų 

grupių teisių.“ 

— „AA subręsta“, p. 121 

  



 

12:00 – 12:30 PERTRAUKA  

12:30 – 13:30 II dalis  

3. Vienintelis tikslas 

„Kiekvienos grupės pagrindinis tikslas – perduoti savo patirtį dar kenčiančiam 

alkoholikui. <...> Ši sąvoka stiprina mūsų draugijos vienybę. Nuo jos išsaugojimo 

priklauso draugijos gyvybė.“ 

— „AA subręsta“, p. 123 

4. Atsakomybė prieš ateities kartas 

„Nuo AA vienybės priklauso mūsų gyvenimai ir gyvenimai tų, kurie ateis.“ 

— Vienybės pareiškimas („12 žingsnių ir 12 tradicijų“, p. 125) 

 

 


