AA® GAIRES

KONFERENCIJOS, SUVAZIAVIMAL, SUSIBURIMAI

Generalinés tarnybos biuras (GTB), Box 459, Grand Central Station, Niujorkas, NY 10163

AA gaires sukurtos remiantis bendra AA nariy tarnavimo jvairiose srityse patirtimi. Jos taip pat
atspindi Dvylikos tradicijy ir Generalinés tarnybos konferencijos (JAV ir Kanada) nuostatas. Lai-
kydamasi savarankiskumo tradicijos, dauguma sprendimy priima grupes samone, isskyrus atvejus,
kai sprendziami reikalai, susije su kity grupiy ar visos AA draugijos veikla. Siy gairiy tikslas — padeti
suformuoti zinancig grupés sgmone.

Kaip Anoniminiams alkoholikams pavyksta savo
susiburimus organizuoti patrauklius ir kartu efektyviai
perduodancius AA sveikimo Zinig

KAM RENGTI AA SUVAZIAVIMA

Akivaizdu, kad AA susiburimai uz grupés riby tapo jprasta AA gyvenimo dalimi.
Zurnalo ,Grapevine“ ir ,Box 4-5-9 kalendorius rodo, kiek visame pasaulyje vyksta AA
suvaziavimy, konferencijy ir pobuviy.

Kuo suvaziavimas biina toks patrauklus AA nariams? Greiciausiai tai lemia ne stilius ir
vedimo budas, o dvasia ir jausmas, liekantis jam pasibaigus.

Vienas nariy jj apibudindamas pasaké, kad geriausias AA suvaZiavimas yra ,daug
karty padidintas AA susirinkimo géris“. Tik paZziurékite j entuziastingus AA narius bet
kuriame suvaziavime ir jus suprasite, kg jis noréjo pasakyti. Vien tik atmosfera yra verta
kelionés. Cia jus rasite ,sukaupto, iSlaisvinto ir besiliejancio per krastus” draugiskumo,
juoko, Silumos ir supratimo.

IVAIRIY FORMUY IR DYDillJ SUVAZIAVIMAI
AA suvaziavimu galime vadinti vos ne kiekvieng AA susiblirima, virSijantj grupés
susirinkimo lygj. Jie gali buti specialus vieno vakaro susirinkimai, taip pat ilgesni srities,
rajono, valstijy ar regiony savaitgalio renginiai.

Zemiau i$vardinti galimi variantai:

1. Specialus atviras susirinkimas. Si atvira susibiirimo riisis gali pasitarnauti
jgyvendinant svarbius tikslus. Kaip yra Zinoma, jis gali suburti viso miesto ar apskrities
AA narius, taip pat suteikia puikiag galimybe pasikviesti j susirinkima visus besidomincius
AA draugus. Tokiomis progomis turétume iSsiuntinéti kvietimus dvasininkijos nariams,
gydytojams, teisininkams, socialiniams darbuotojams ir kitiems, kurie galéty domeétis AA.

2. Vienos dienos sesija. i gali apimti keleta visuotiniy (atviry) susirinkimy per
diena. PradZioje, ryte, biina , pa(si)sveikinimo“ susirinkimas, po kurio eina kiti uzsié-
mimai. Po piety gali buti kitas atviras susirinkimas. Pagrindinis atviras susirinkimas
su svarbesniu praneséju gali biti paliktas vakarui. Jeigu suvaziavimas vyksta mokyklos
patalpose, haléje ar pastate, kuriame yra daugiau patalpy, manoma, kad programoje gali
biti ir AA seminary, diskusijy, tarnavimo susirinkimy, asambléjy ir uZzdary susirinkimuy.



3. Pokylis. Dauguma grupiy, intergrupiy ar centriniy biury dabar finansuoja metinius
pokylius - daZnai tam, kad paremty savo biuro veikla. Kai kurios grupés taip pat organi-
zuoja pokylius (neoficialius pietus ar sunestines vaiSes): jubiliejus, sukaktis ar padékos
Sventes. Tokie pokyliai yra daromi SeStadienio vakarais arba sekmadienio popiete,
kartais prijungiami prie didesnio suvaZiavimo. Paprastai po piety pokylyje btiina jdomus
pasisakymas ar kita AA nariams jdomi programa.

4. Savaitgalio suvaZiavimas. Tai ideali visos valstijos, apskrities ar regiono suvazia-
vimo forma. Paprastai dalyviai atvyksta penktadienio vakarg j sesijos atidarymo arba
,kavos ir pokalbiy“ susirinkimg. Savaitgalio suvaziavime gali buti organizuojami ir kiti
pokyliai, oficialiis ar specialiis pusry¢iai, SeStadienio vakaro Sokiai, pasilinksminimai ir
galbut dvasinis susirinkimas sekmadienio ryte.

SUVAZIAVIMAS PRASIDEDA NUO ORGANIZACINIO KOMITETO

Kai suvaziavimo data jau suplanuota, jam parengti reikalingas organizacinis komi-
tetas. Tam, kad suorganizuotume suvaziavima, vieno Zmogaus nepakanka - jam turi
talkinti tuzinas ir dazZnai daugiau padéjéjy.

Vienas i$§ metody, kaip suformuoti komiteta, yra paskirti pirmininka, kuris i$ savano-
riy pasirinks likusius komiteto narius.

Kitas populiarus metodas - kai tam tikras grupiy skaicius j komitetg atsiuncia po
atstova. Per sesijg Sie atstovai gali iSrinkti pirmininka ir gauti bei perduoti uzduotis
specialioms komisijoms.

Kai kuriais atvejais suvaziavimas buina tam tikros vietovés Generalinés tarnybos komi-
teto atsakomybé. Kitais atvejais suvaziavimo komitetas gali biiti suorganizuotas atskirai.
Bet kuris i$ metody yra geras, jeigu jis atspindi vietos AA grupiy pageidavimus.

Kai kur veikia nuolatinis suvaZiavimy komitetas, sudarytas tam, kad islikty vertinga
suvaziavimo planavimo patirtis ir biity panaudota kitais metais. Narysté tokiame komite-
te yra organizuojama rotacijos pagrindu, kad komitetas kasmet buity papildomas naujais
nariais, kartu kurj laika proporcingai islaikant patyrusius suvaziavimo planuotojus.

[Srinktasis komitetas paprastai atlieka tam tikras funkcijas, kur kiekvienas pirminin-
kas yra atsakingas uZ tam tikrg planavimo dalj

Stai kaip gali biiti pasiskirstes tipinis komitetas:

1. Pirmininkas (padedant vienam ar dviem pirmininko pavaduotojams) prizitri
visg suvaziavima; koordinuoja pakomiteciy pirmininkus, yra informuojamas apie plany
vykdyma; kai reikia, suSaukia komiteto susirinkimus.

2. Sekretorius turi visy komiteto susirinkimy jrasus arba protokolus, komiteto
nariams iSsiuntinéja Zinutes apie komiteto susirinkimus ar kitus pranesimus.

3. Izdininkas, Zinoma, atsakingas uZz visus pinigus, jskaitant registracijos mokestj
ir bilietus j pokylj; apmoka visas saskaitas, informuoja pirmininkg apie grynyju pinigy
jnaSus, kitas pajamy jplaukas ir islaidas.

Patirtis rodo, kad geriausia, kai iZdininko blaivybé yra 4-5 metai ir kai jis turi nemen-
ka verslo patirtj.

Kiekvienam kvitui paprastai reikalingi du parasai. Dauguma suvaziavimy komitety
reikalauja pilnos izdininko ataskaitos po ménesio ar dviejy renginiui pasibaigus. Kai
kurie komitetai ataskaitg patikrina, kad buty apsaugotos suvaziavimo léSos.

4. Programos pirmininkas dazZniausiai dirba labai sudétingg darba, todél tai placiau
aptarta Siy gairiy skyrelyje ,Kas sudaro gerg suvaziavimo programa?“ Sis Zmogus
paprastai siuncia kvietimus kalbétojams (praneséjams) ir jvairiy susirinkimy vedéjams.



5. Registracijos pirmininkas atsakingas uZ biliety spausdinimg ir platinimg, taip pat
registracija internetu. Sis darbas reikalauja ypatingo susikaupimo susekant visus apmo-
kéjimus. Sis asmuo atsakingai parengia spausdintus ir ineternete esancius registracijos
sgrasus, vardy korteles, jis taip pat priziiri registracijg renginio metu.

6. Visuomeneés informavimo pirmininkas turi ganétinai subtilig uZduotj paskatinti
dalyvavimg, neuZmirsStant AA principo ,labiau idéjy patrauklumu negu jtikinéjimu*.
Visuomenés informavimas turi atitikti AA oruma ir dvasig, pasitelkiant Sias priemones:

a. Suvaziavimo medZiagos apie programg, praneséjus, vietg ir laikg paruosimas ir
pristatymas (jei reikia, pridedamas vietovés Zemélapis). Suvaziavimo komitetui patarti-
na iSsinuomoti pasto dézute ir naudoti jg visai korespondencijai.

Suvaziavimo reklaminé medzZiaga taip pat galéty buti nusiysta vietinés spaudos ir
radijo atstovams bei TV kanalams (naudingy patarimy, kaip pasiekti visuomenés infor-
mavimo priemones, duoda VieSosios informacijos biuras prie GTB). Jeigu Ziniasklaidos
atstovai ar placioji visuomené pakviesti, turi biiti atkreiptas démesys j detales, turi biiti
uztikrintas jy sutikimas ar jiems paruosti specialls susirinkimai bei susitikimai.

Skrajuteés apie suvaziavimg yra reguliariai pristatomos pastu j visas vietos grupes.
Skrajuciy pristatymas paprastai prasideda likus SeSiems ménesiams iki suvaziavimo.

b. Suvaziavimo data ir vieta su pasto adresu informacijai ir registracijai turi buti iSsiys-
ta pries tris ménesius j ,,Grapevine“ arba , Box 4-5-9° kad buty pazymeéta jy kalendoriuose.

c. GV sudaro tik daugiau nei vienos dienos trukmés vietos, regioniniy, valstijy ar
provincijy renginiy sgrasa. PraneSimus GV siysti adresu: Box 1980, New York, NY 10163.
»,Box 4-5-9 pranesimus siysti adresu: Box 459, Grand Central Station, New York, NY 10163.

7. Pramogy, pasilinksminimy ir reprezentacijy pirmininkas organizuoja Sokiy
vakarg ar kokig parodomajq programa. Jis nusamdo muzikos grupe ar kitus atlikéjus
(arba pasirtpina, kad skambéty muzikos jrasai). Kai kuriuose suvaziavimuose vietiniai
AA suvaidina spektaklj apie Dvylika tradicijy (dél scenarijaus parasyti GTB) arba
surengia choro ir jvairius kitus pasirodymus. Pirmininkas suvaZiavimo dalyviams gali
suorganizuoti ekskursijas apZzitiréti tos vietos jZymybes.

8. Svetingumo pirmininkas tarnauja kaip suvaziavimo Seimininkas. Jis organizuoja
komiteta, kuris rupinasi tinkamu sveciy sutikimu, jy transportu, jei jo reikia, taip pat
visomis kitomis sveciy reikmeémis, kol jie dalyvauja suvaZiavime. Paprastai svetingumo
komiteto nariai dévi specialius skiriamuosius Zenkliukus ir yra pasiruose atsakyti j
klausimus ar kitaip padéti suvaziavimo dalyviams.

9. Eksponavimo ir literaturos pirmininkas atsakingas uz eksponuojamg (rodomag
ekrane) medZiagg, plakatus ir visg AA literatiirg, kad ji blty visiems prieinama ir norint
jsigyjama. GTB suteikia literatiiros pristatyma visoms konferencijoms ir suvaZiavimams
(Zr. ,Vaizdiné medZiaga ekrane®).

10. Irasy pirmininkas atsakingas uz derybas su asmeniu ar firma, kurie darys su-
vaziavimo jrasus. Tas asmuo bus tiesiogiai pavaldus suvaziavimo pirmininkui (Zr. ,Jrasy
rekomendacijos®).

SASKAITY APMOKEJIMAS
Kaip suvaziavimo kaStai yra padengiami ir kokiy priemoniy imtis, kad iSvengtume
rizikos jbristi j didelius jsiskolinimus? Kai kuriy suvaziavimy metu gali biti numatyta
iSleisti keleta tiikstanciy doleriy, taigi gerokai pries prasidedant suvaziavimui komitetas
turi turéti aisky finansiniy operacijy vaizda.



Komitetas turi vadovautis dalykisku poZitriu j 1éSas ir nevirsyti iSlaidy, kurios buvo
suplanuotos sgmatoje atsizvelgiant i numatytas pajamas.

Visuotinai naudojami keli patikimi suvaziavimo finansavimo metodai:

1. Isipareigojimas

Per savo atstovus suvaZiavimo komitete rajono grupés jsipareigoja visiSkai padengti
renginio kastus.

Kadangi registracijos mokesciai gali buiti nustatyti tokio dydZio, kad padengty visus
kaStus, grupéms neturéty susidaryti papildomy mokesciy ,,i$ savo kiSenés”.

Gera idéja yra pradéti pardavinéti bilietus gerokai prie$ suvaziavima ir suzinoti, kur
yra nenuostolingumo taskas.

Registracijos mokesciai padengia ir specialiy renginiy kasStus.

2. Suvaziavimo fondas

Kai kur grupés suvaziavimo fondg pildo jnasais iStisus metus. Tuomet néra jokio
registracijos mokescio, iSskyrus galbiit svec¢iams i$ kity valstijy.

Dar vienas metodas padengti virSyta samata - tai suorganizuoti specialig rinkliavg
suvaziavimo metu. Bet jeigu grupés jau yra informuotos ir sutiko padengti suvaZziavimo
kastus, tai virSytos iSlaidos yra jy atsakomybeé.

Taciau dauguma suvaziavimy turi netgi pelna. Kg daryti su likusiais pinigais?
Dazniausiai dalis jy paliekama kity mety suvaZiavimui. Paskui komitetas gali panaudoti
dalj vietos Tarnybos biurui ar Generaliniam tarnybos biurui paremti. Remiantis musy
Septintaja tradicija, tiktai lankantieji renginj nariai gali prisidéti paremiant AA veikla.

3. ISsilaikome patys

Remdamiesi AA patirtimi, pasidalinta su GTB, komitetai nusprendé, kad geriausia
nesistengti gauti auky i$ kitur. Tai ir yra musy AA savarankiSkumo principo laikymasis.
Tai nesusije su jprastomis verslo derybomis su objektu, kuriame vyksta renginys.

KAS SUDARO GERA SUVAZIAVIMO PROG RAMA?

Vienas AA narys iSsaké nuomone, kad suvaZiavimo programa néra pats svarbiausias
dalykas.

Jis ieSko Sio to daugiau: dZiaugsmo susipaZinti su naujais Zmonémis, susitikti su
senais draugais, kartu dirbti dél musy bendro gério, su kitais pasidalyti savo patirtimi,
stiprybe ir viltimi.

Toliau jis paaiskino, kad visgi neidomi ir nepatraukli programa gali sukelti nusivylima.
Todél dar iki suvaziavimo tai reikia labai rimtai apsvarstyti.

Gerai subalansuota programa gali apimti:

1. Suvaziavimo tema. Daznai suplanuoti visg programa yra lengviau, kai ji skirta
vienai paprastai temai. Gali biti, pavyzdziui, tokia tema: ,Vienybé*, ,]sitikinome...“ ar
koks nors paprastas AA posakis, klausimas. Tai visiskai nereiskia, kad visa programa
turi buti skirta tik tai temai, taciau ji turi priminti, kad AA suvaziavimas perteikia bendra

anoniminiy alkoholiky tiksla.

2. Pagrindiniai bruozai: banketai, atviri susirinkimai ir t. t. Planuodamas suvazia-
vima programos pirmininkas paprastai j dienotvarke jtraukia keleta dideliy, nebutinai
vyksianéiy vienas po kito atviry susirinkimy. Sestadienio vakaro banketas taip pat gali
buti laikomas dideliu atviru susirinkimu su kalbétoju.



Dideli atviri susirinkimai dalyvaujant daugumai AA nariy suteikia suvaZiavimui
vieningumo ir galimybe atlikti tam tikrus darbus, pvz., iSsirinkti kity mety suvaziavimo
vieta. Bet dauguma tokiy atviry susirinkimy blina varginantys, paprastai savaitgalio
suvaziavime pakanka kokiy trijy ar keturiy tokiy susirinkimuy.

3. Susirinkimai. Dauguma programos vadovy numato uzsiémimus ir susirinkimus,
uztikrindami tinkama suvaZiavimo uZimtuma ir neperkraudami programos atvirais
susirinkimais. Seminarai ir susirinkimai gali buti jvairus; viena i$ populiaresniy formy
yra priekyje sédintys trys kalbétojai ir pirmininkaujantis asmuo. Kiekvienas kalbétojas
gali buti pasirinkes temg, kalbédamas turéty paisyti laiko reglamento. Susirinkime gali
buti skirtas laikas klausimams ir atsakymams. Patirtis rodo, kad tik nedidelei auditorijos
daliai yra jdomios tokios temos kaip ,Kodél GTB?“ arba ,Kaip dirba Generalinis tarnybos
biuras?“ ir todél kalbos neskleidZia Zinios priimtina patrauklia forma. GTB darbuotojai
gali buti praneséjais tuomet, kai jy turimas AA iSmanymas gali pridéti vertés diskusijai.

Bet kuris i$ patikétiniy (ypac jusy regiono patikétinis) buty tikrai tinkamas kalbétojas,
pvz., tokia tema: ,AA ir atsakomybé* Jie yra jvykiy siikuryje, Zino apie miisy draugija
vieSuomeneés lygmenyije, taip pat apie visapusiska misy tiksly, stipriy ir silpny viety
perspektyva. Jie gali mums padéti suzinoti apie AA visame pasaulyje.

Nepamirskite apie jisy paciy GT atstovus, komitety narius ir delegatus, anks¢iau
tarnavusius patikimus asmenis. Dél sukauptos tarnavimo patirties, perduodant Zinig
uz grupes riby, jie gali turéti daug minc¢iy temomis: ,Ar AA keiciasi?*, ,,AA tarnavimas
anksciau ir dabar® O ir daugelis kity AA senbuviy taip pat turi vertingos informacijos
apie Siuos dalykus.

Cia pateikiame keletg temuy, tinkamy susirinkimams ir diskusijoms:

Pataisos jstaigos

Gydymo jstaigos

VieSoji informacija

Bendradarbiavimas su specialistais

Globa

Tarnavimas

GTA

Dvylika tradicijy

Dvylika koncepcijy

Intergrupés ir Centrinis biuras

LAA Grapevine“ (paZodinis vertimas - ,AA vynuogienojas’, arba slaptas Ziniy perdavimo
bidas)

Specialiis poreikiai

Kai kurie programos komitetai parenka temas i§ AA literaturos. Pusiausvyra ir eigos
sklandumas - du pagrindiniai ZodZiai, kurie yra labai svarbiis planuojant suvaziavimo
programga, ypa¢ numatant vedéjus. Labai svarbu, kad programa vykty sklandziai, kad
vienas epizodas keisty kitg sklandZia logine seka. Taip pat svarbu, kad temos dalyviams
buty pateiktos patraukliai ir jdomiai (pvz., ne per daug kalbétojy apie tg patj dalyka,
atvykusiy i$ tos pacios vietoves, panaSios patirties ar poziurio kalbétojy).

Vienas budy iSlaikyti susirinkusiyjy démesi yra leisti skirtingoms grupéms vesti
susirinkima, diskusijg ar pasitarima. Tokiu budu grupés pacios planuoja ir organizuoja
susirinkimus, visada glaudziai bendradarbiaudamos su programos pirmininku, kad
nenukrypty nuo numatytos programos.



4. Rupinimasis pasisakanciais suvaziavime. Kartais asmuo, kvie¢iamas kalbéti
suvaziavime, gyvena toli nuo tos vietos, kur suvaziavimas vyks, kartais net uz tikstanciy
myliy. Tai reiskia, kad programos pirmininkas yra atsakingas uz tam tikry priemoniy
numatyma kalbétojy patogumui uztikrinti.

a. Islaidos. Pakvietus kalbétoja, turéty biti iS anksto aiSkiai tam apibreéztos léSos,
iSskyrus atvejus, kai numatyta kitaip. Kalbétojai turi teise j visos jy kelionés, maitinimosi
ir vieSbucio iSlaidy apmokéjima. Jie taip pat tikisi apgyvendinimo viesbutyje arba mo-
telyje. Jeigu yra sutarta, kad jie pagyvens privaciai kokioje Seimoje, tai turi biiti aptarta
pries jiems atvykstant.

b. Pasirengimas kalbéjimui. Kalbétojai turi Zinoti, kada, kokia tema ir kiek laiko
jiems reikes kalbéti; ar jy dalyvavimas numatytas dar kokiame nors renginyje tame
paciame suvaZziavime. (Kai kurie kalbétojai negali dalyvauti visame suvaZiavime.) Jokie kiti
jpareigojimai neturi buti priskirti kalbétojui be jo Zinios ir sutikimo. Dauguma kalbétojy i$
anksto nori Zinoti apie kalbéjimo vietos salygas; pasakykite jiems, ar bus pakyla ir kokios
kitos kalbéjimo salygos. Jeigu jo kalbg ketinama jrasyti, apie tai jam reikia pranesti i$
anksto.

c. Atsakingi asmenys uZ kalbétojy patogumus. Turéty biti paskirti atsakingi
asmenys i$ vietiniy grupiy rupintis atvykusiais kalbétojais, stengiantis uztikrinti, kad jie
turéty tinkama apgyvendinimg, transportg, taip pat kitus jiems butinus patogumus.

PASLAUGUY TEIKIMAS AA NARIAMS,
TURINTIEMS SPECIALIYJY POREIKIY

Kurtiesiems

Suvaziavime dalyvaujantys kurti arba silpnai girdintys AA nariai gali turéti specifiniy
reikmiy. Tiems, kurie silpnai girdi arba moka skaityti i$ ltupy, gali pakakti sédéti arCiau
kalbétojo. Kitiems gali reikéti Zenkly kalbos vertéjo. Yra keletas klausimuy, kuriuos butina
apsvarstyti, jei suvaziavime dalyvauty kurciy ar silpnai girdinciy AA nariy.

1. Gerokai pries suvaziavimg surasti ir uzsakyti vertéjg, nes tokie vertéjai daug kur yra
reikalingi.

2. Vertéjavimo iSlaidy numatymas. IS anksto numatyti preliminarias dienos ar valan-
dos vertéjavimo iSlaidas; jeigu posédziai vyksta vienu metu, jums gali prireikti daugiau
nei vieno tokio vertéjo. Jeigu jusy renginys nedidelis ir trumpalaikis, tai gali pasisekti
rasti savanorj vertéja nemokamai, bet to labai tikétis nereikia.

3. Irenginéjant kurtiesiems ar silpnai girdintiesiems pageidaujamas vietas, jas reikia
pazymeéti aiskiai nurodant: ,Rezervuota silpnai girdintiems nariams®

4. Su seminary vedéjais ir susirinkimy pirmininkais suderinti gesty kalbos vertéjy
darba.

5. ]Jeigu jau pranesSéte, kad bus vertimas j gesty kalba, jtraukit tai j savo planus. Tike-
tina, kad kurtieji dél keleto renginiy, kuriuose jiems vertéjauja gesty kalba, atkeliauja i$
toli. Jeigu renginys yra labai ilgas, su keliais susirinkimais vienu metu, reikéty pasirtpinti
galimybe turéti kelis tokius vertéjus.

6. Jeigu jus pristatote renginj Generaliniam tarnybos biurui, vietinei grupei ar bet
kurioje AA publikacijoje, specialiai praneskite apie gesty kalbos vertéjavima. Jeigu
jmanoma, turékite kontaktinj telefono numerj, kad kurtieji galéty paskambinti ir gauti
daugiau juos dominancios informacijos.



AA nariams, turintiems Kity specialiyjy poreikiy

Akliesiems kai kurie suvaziavimy komitetai paruosia programg Brailio rastu. Ir jeigu
susirinkimuose yra galimybé dalyvauti Zmonéms nejgaliyjy veziméliuose, Sitai taip pat
turi biiti paZyméta programoje.

ANONIMISKUMO PAZEIDIMO PREVENCIJA

Kai AA suvaziavimuose dalyvauja Ziniasklaidos atstovai, pradedant susirinkima
paprastai reikia jy paprasyti nepaZeisti nariy anonimiskumo. Tokie kreipimaisi gali
skambéti taip:

,Miisy anonimiskumas ir misy blaivybé yra labiausiai branginamos vertybés. Prasome
musy sveciy, Ziniasklaidos atstovy, taip pat saugoti Siandien cia dalyvaujanciy ar paminéty
alkoholiky anonimiskumq. Zinome, kad Siandien &ia iSgirsite ar pamatysite tai, kq galbiit
galétuméte panaudoti. Pagarbiai prasome neminéti AA nariy vardy ir pavardZiy.”

Mazai tikétina, kad Siais laikais kas nors i$ Ziniasklaidos atstovy nesutikty su tokiu
praSymu saugoti anonimiskuma. Ir visgi, nors AA anonimiskumo principas yra labai
gerai Zinomas, musy GTB Niujorke metai i$ mety Ziniasklaidos atstovams jj primena.

Taciau anonimiskumas gali buti paZeistas ir netiesioginiais budais: pernelyg aktyviai
pristatinédamas renginj, suvaziavimo komitetas gali atskleisti per daug informacijos apie
kalbésiancius asmenis, nors ir neminimos jy pavardés. Tai reiskia, kad kai kuriy, ypac
kalbant apie gerai Zinomus Zmones, anonimiSkumas yra apsaugotas teoriskai, bet ne
praktiskai, nes jy asmenybés tapatybe gali buti atskleista pagal juy darbus.

PavyzdZiui, vienas universiteto profesorius buvo pakviestas j didelj AA pokylj toje
pat valstijoje, kur jis dirbo ir gyveno. Nors skelbimuose buvo paminétas tik jo vardas
ir slapyvardis, taCiau buvo atpaZintas ir mokymo jstaigos pavadinimas, ir praeities
akademiniai rysiai. Profesoriaus tapatybé dar akivaizdziau atskleista galéjo biiti nebent
atspausdinus jo nuotraukg ir pavarde.

Ar yra koks saugus buidas iSvengti panaSiy anonimiSkumo pazeidimy? Na, vienas i$
budy yra paklausti kalbétojy, kaip jie nori buti pristatyti skelbimuose ar informaciniuose
lapeliuose. Jie geriau nei bet kas kitas Zino, kokia informacija apie juos gali buti pavieSin-
ta. Dar vienas anonimiSkumo iSsaugojimo buidas yra vietoj pavardziy ir vardy minéti tik
inicialus.

IVAIRUS GERO SUVAZIAVIMO VADYBOS PATARIMAI
Kai jisy komitetas aptarinéja suvaziavima, pasistenkite prisiminti patikusius ir nepa-
tikusius dalykus i$ buvusiy suvaziavimy, ypac tuos, kurie dirgino ar kélé susierzinima.
Zinoma, reikia stengtis to i$vengti.

Cia pateiksime keletg pasiilymy:

1. Kortelés. AA suvaziavime negali buti tvarkos, jei néra atpaZinimo korteliy. Reikia
stengtis, kad uZrasai jose buty paryskinti, uzrasyti aiSkiomis raidémis, kad galima biity
perskaityti tik Zvilgteléjus. Neverskite daugiau nei keletg minuciy sveciy laukti prie
registracijos stalo ar iSduodant atpazinimo korteles. Organizuokite registracijg taip, kad
procesas vykty sklandZiai ir greitai.

2. Kava. Esminis dalykas suvaZiavimo metu - daugybé kavos pertraukeéliy. Nepa-
mirsSkite, kad daugelis atvyksta labiau norédami pasiSnekéti vieni su kitais, nei klausytis
kalbétojy. Taigi uztikrinkite jiems kuo daugiau galimybiy susirinkti prie kavos puodelio.



3. Prieinamumas. Dideliuose suvaZiavimuose kartais tenka atvirus susirinkimus
rengti ne tik pagrindiniame renginio pastate, bet ir kituose. Pasistenkite suplanuoti
susirinkimus taip, kad dalyviams nereikéty i susirinkimus eiti daugiau nei keleta
kilometry. Gali buti tik viena iSimtis: paskutinis atviras suvaziavimo susirinkimas,
kuriam pasibaigus sveciai iSvyksta.

4. Registracija vieSbuciuose ir moteliuose. Reklaminius lapelius apie apgyvendini-
ma su kainomis ir kita informacija daZnai galima gauti vietiniuose prekybos riimuose ar
panasiose jstaigose. Jeigu jmanoma, iSsiuntinékite tokius informacinius lapelius su re-
gistracija ir suteikite galimybe nariams i§ anksto rezervuoti gyvenama vietg suvaziavimo
metu. Nesiyskite vien brangiy ir vidutiniy kainy apgyvendinimo pasiulymuy, pasistenkite,
kad bty moteliy ar viesbuciy ir Zemesnémis kainomis. Kai kur blina jdéta informacija
apie kempingus tiems AA nariams, kurie gali atvykti nameliuose ant raty ir pan.

5. Profesionali pagalba. Neabejodami pasinaudokite prekybos riimy darbuotojy
ar suvaziavimo vadybininky pagalba. Jie i$ anksto gali perspéti apie tas problemas, su
kuriomis galite susidurti. Jie jums gali padéti ar duoti vertingg patarima.

6. Vaizdiné medziaga ekrane. Jis galite susipazinti su svarbia AA informacija
patraukliu budu: papraSykite visos suvaziavimo medzZiagos elektroninés versijos, kurig
galésite perziiiréti ekrane. Sis nemokamas paketas paprastai biina paruos$tas GTB angly,
ispany ar prancuzy kalbomis vietiniams suvaZiavimams bei susibirimams Jungtinése
Valstijose ir Kanadoje ir talpina vieng kopija i$ visy AA knygy aplanky, vieng kopija
iS visy AA suvaziavimy, patvirtinty lankstinuky, AA gaires, skrajutes, centriniy biury
sgras$g, intergrupiy sarasus, tarnyby telefonu Amerikoje ir Kanadoje kontaktus; taip pat
Generaliniy tarnyby biury, centriniy biury, intergrupiy ir tarnyby telefonu uzsienyje
kontaktus; medzZiagos, kurig galima gauti i§ GTB, sarasa, AA tarnybos Zinyng, patvirtinta
konferencijy literatiirg ir kitg tarnybos medziagos kataloga. Jus taip pat galite jsigyti
narystés vaizdo medZziagg kuri iliustruoja tipini AA grupés susirinkimg, paremta jvairaus
amziaus, lyCiy, profesijy, blaivybés stazo asmeny apklausomis.

7. Nerungtyniaukite su praéjusiais metais. Geriausia yra nesistengti konkuruoti
su praéjusiy mety suvaZziavimais. Jeigu jus esate paskirtas suvaZiavimo pirmininku, tai
natiralu, kad norésite perimti ir panaudoti buvusiy suvaziavimy komiteto nariy patirtj.

AA IR AL-ANON
DazZniausiai iSkylantys klausimai:

Kaip regiony suvaZiavimuose ir susibiirimuose galéty bendradarbiauti AA ir
Al-Anon?

Vadovaujantis Dvylika tradicijy, suvaziavimas bus arba AA arba Al-Anon, bet ne abiejy
tuo pat metu. Tac¢iau dauguma AA suvaziavimy komitety pasikviecia dalyvauti ir Al-Anon
su jy paciy susiplanuota programa; komitetas suteikia salygas ir galimybes Al-Anon
susirinkimames.

Ar turéty AA komitetas skirti Al-Anon paramgq is suvaziavime surinkty ir likusiy
lesy?

Patariama, kad, laikydamasi abiejy draugiju Savarankiskumo ir ISsilaikymo pacioms
tradicijy bei ,bendradarbiavimo, ne susisiejimo” principo, AA neturéty teikti Al-Anon
dovany ar paramos. Taip pat AA to neturéty priimti iS Al-Anon. Jeigu buvo vykdomos
atskiros AA ir Al-Anon registracijos, tai pajamos gali buti lengvai paskirstytos.



GARSO [RAgl) NUORODOS
IS pasidalintos patirties galima daryti iSvadas, kad suvaziavimo medZiagos jraSymui
reikia kruopsciai pasiruosti. PasiruoSimas - atsakingas, sunkus ir laiko uZimantis darbas,
apimantis preliminary darbg su kalbétojais, sprendimus, kas darys suvaziavimo jrasa,
kas vadovaus jrasus daranciajam ir jo padéjéjams bei tes darbg po suvaZziavimo.

Tokio darbo patarimai:

1. Irasais besirupinantis AA narys gali atstovauti suvaziavimui ir sudaryti bei pasira-
Syti sutartj su jrasus daranciu asmeniu.

2. Atsakingas uZz jrasus asmuo turi paruosti tam tikra blankg, kuriame kalbétojai
pasiraso, kad sutinka, jog jy kalba bus jrasyta.

3. Patirtis rodo, kad reikéty kalbétojus paskatinti neminéti pavardziy ir nesakyti
treciyjy Saliy pilny vardy ar pavadinimy. Miisy Anonimiskumo tradicijos stiprybé ir yra
ta, kad kalbétojai nemini pavardZiy, todél jraSy kompanijos jrasuose, pavadinimuose ar
kataloguose kalbétojy pagal ju pavardes, darbus, tarnybos pavadinimg ar aprasymus
identifikuoti negalima. Patirtis taip pat rodo, kad kalbétojy pasisakymai, jy jrasai yra
platinami internete ir per kitas Ziniasklaidos priemones, taigi nariai gali patys apsispres-
ti, ar jie nori, kad jy vardai ir pavardés bty paviesSinti.

4. Atsakingas uz jrasus asmuo turi uztikrinti, kad jrasinétojas turéty supratima apie
Tradicijas.

5. Suvaziavimo komiteto paruosta sutartis nustato, kg jrasinétojas gali parduoti ar
paviesinti internete.

6. Suvaziavimo komitetas iSaisSkina, kad jrasas, padarytas pasalinio asmens, nesusiju-
sio su suvaziavimu, néra oficiali suvaziavimo dalis.

7. Suvaziavimy komitetai kalbétojams sitlo atsisakyti honorary uz atliktus jrasus.

VAIZDO [RAgl) REKOMENDACIJOS
1980 m. Generalinés tarnybos konferencija rekomenduoja kalbétojy nefilmuoti.
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